COMPLETA ILTESTO

I’ambiente,reali necessita, invertire ,molta acqua, fertilizzanti
chimici, alimenti agricoli, non rinnovabile, enormi quantita di
cibo, non Bio, I'allevamento degli animali, mezzi di trasporto,
pesticidi, I'acqua , prodotti di stagione , acquistare biologico .

Ogni giorno vengono sprecate nel mondo e tutto

guesto e inaccettabile . La produzione degli e
, richiede il consumo di , risorsa

presente sul nostro pianeta, quindi buttando il

nostro cibo sprechiamo anche utilizzata per produrlo .

Per guesta tendenza ciascuno puo impegnarsi in vari

modi :

]

Acquistare e a kmO in modo da non utilizzare

per lunghe tratte ;

Evitare di comprare quantita di cibo superiori alle

Riutilizzare in modo creativo gli avanzi di cibo

Quest’ ultimo punto e molto importante, in quanto per produrre

un cibo sono state utilizzate sostanze come
e , che possono essere dannosi non
solo per il nostro organismo , ma anche per e per

tutte le altre le specie viventi.
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