cawE ARE FARMERS

Chon 6 tréng trudc cau tra I8i dung veé Igi ich cla viéc trong rau.

- Rau l& thyc phdm can thiét cia con ngudi.

- Rau dugc su dung lam thuc an cho vat nudi.

- Trong rau khién dat bj 6 nhiém.

- Rau |& nguon nguyén liéu duy nhat cla cdc nhéd mdy ché bién thyc pham.

Dung dién D, sai dién S va 6 tréng:

Rau la logi thyc phdm khéng thé thiéu dugc trong bira &n ht[%ngag,vl:
- Rau chua nhiéu chét xo, ¢ tdc dung tét cho hé tiéu héa.

- Rau chura nhiéu khodng chét.

- Rau l& logi thyc phdm ré tién, dé kiém.

- Rau chua nhiéu vi-ta-min.

Xép cdc hinh dnh dudi day véao é

thich hop: a. Hay ghi sé (1; 2; 3; 4) vao &

tréng cho dung trinh ty tréng
rau, hoa.
Xdc dinh vi tri tréng.[ ]
TuGi nudc. [:]
Dat cay vao héc. DQ
)

Ddao héc trong.

-

b. Chon céu tra I8i ding:

Tdc dyng cua dat trong viéc trong
rau, hoa la:

Cung cdp chat dinh dudng cho
cay.

Lam ton vé dep cho cau.

GiU cho cay dung vung.




