Hormon mengawal aktiviti fisiologi * Fibrinogen berfungsi dalam pembekuan
dalam badan. Enzim pula terlibat darah.

dalam proses metabolisme sel. * Albumin mengawal tekanan osmosis darah.
« Globulin ialah sejenis antibodi yang terlibat
dalam pertahanan badan.

* Nutrien adalah penting untuk tenaga, ————————————
pertumbuhan dan pengekalan kesihatan.

* Bahan buangan ialah bahan toksik yang
perlu disingkirkan daripada badan.

* Gas oksigen diperlukan dalam respirasi sel.

Plasma darah terdiri daripada 90% air. Air
merupakan medium pengangkutan dan
pelarut bagi gas respirasi, ion, hasil
pencernaan dan bahan perkumuhan.
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