1. Elige la opcién que consideras correcta:

Las siglas PAS significan:
Para Ayudar Siempre Proteger Avisar Socorrer
Para Amigos Seguros Proteger Ayudar Servir

Las siglas PLS significan:
Por Lo Seguro Posicion La Segura

Posicion Lateral Superior Posicion Lateral de Seguridad

Para realizar la maniobra de Heimlich, tengo que:
Darle animos a la persona para que no se ahogue.
Apretar con las dos manos (una en forma de pufio y la otra abierta), rapidamente en el

abdomen hacia arriba.

Dejar que se saque por si mismo el objeto atrancado.

Darle una palmadita en la espalda y seguir a lo mio.

2. ¢ Son correctas estas imagenes?
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3. ¢Que harias si un compafero tuyo se cae, y el profesor esta en el almacén buscando

material y no hay ningun adulto cerca?
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