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LAS ENFERMEDADES NUTRICIONALES

1.

Completa esta tabla que relaciona LA ENFERMEDAD NUTRICIONAL CON SU CAUSA_

ENFERMEDAD

CAUSAJORIGEN

Intolerante a la lactosa

Botulismo

Bulimina

Obesidad

Anorexia

Diabetes tipo Il

Salmonelosis

Celiaquia

AN RNENENENENENANEN

Anemia

Indica el NOMBRE DE LA ENFERMEDAD

ENFERMEDAD

NOMBRE

v Enfermedad que se caracteriza por un

exceso de grasa corporal

v Enfermedad que se produce por la falta o

deficit de alguna vitamina/sales minerales
(principalmente hierro)

v" Enfermedad que se produce por la

ingestion de alimentos contaminados o en
mal estado

v Enfermedad en la que el paciente ingiere

alimento de forma excesiva y compulsiva,
para posteriormente, inducirse el vomito.

v Enfermedad que se caracteriza por un

rechazo a la comida debido a un miedo
obsesivo a engordar.

v Enfermedad por la cual la persona no

puede digerir el gluten del trigo,
produciendole su ingesta trastornos
intestinales.

v Enfermedad que consiste en la

incapacidad del organismo para controlar
el nivel de azucar en sangre

v" Enfermedad que provoca un shock

anafilactico, con riesgo de muerte, cuando
se ingiere algun/os alimentos.
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3. Di silas siguientes afirmaciones son VERDADERAS (V) O FALSAS (F)

o o o 0 O

bacteria

La anemia se cura reduciendo el consumo de grasas
La obesidad se puede tratar con una dieta hipocaldrica
La anorexia se trata consumiendo frutas y verduras

La nutricion incorrecta se produce por una ingesta insuficiente de alimentos
La desnutricion se produce por una ingesta insuficiente de alimentos.
La salmonelosis se produce por la ingesta de alimentos contaminados por una
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