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EDUCANDO EN FAMILIA
Frente a cada accion escriba, si es riesgo: leve, medio, alto, o seguro.
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Jugar mas de 2 horas un videojuego o revisar redes sociales constantemente o por varias horas.
No leer los términos y condiciones de aplicaciones, programas o redes sociales.

Entablar relaciones con desconocidos en espacios fisicos y virtuales.

Entregar informacion personal en correos de remitentes falsos

Tener conocimiento sobre los riesgos en Internet y como actuar.

Cerrar la sesion y no guardar las claves en los equipos (sobre todo cuando se trata de equipos oredes de
uso publico.
Compartir contrasefnas.

Compartir informacién personal o de otras personas sin su consentimiento.
Compartir tus datos o actividades cotidianas en redes sociales.
Exponer fotos intimas o datos de nifios, nifias o adolescentes en la web.

No respetar la privacidad de otras personas y compartir su informacion o fotos.
Acceder a contenidos seguros gque no vulneren la privacidad, usando programas antivirus, que alerten

bloqueen paginas riesgosas.

Pensar antes de hacer clic.

Descargar peliculas de una pagina pirata.

Guardar contrasefias en la pagina y no cerrar sesion.

No tener horarios para el uso de internet

Configurar las cuentas con alto nivel de seguridad (contrasefias seguras, doble reificacion).

Establecer acuerdos sobre el tiempo de uso para el internet con base a la comunicacion y confianza.
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Bloquear paginas de contenido sexual

Publicar fotos familiares con nifias, nifios o adolescentes en uniforme, fotos de la casa, placa del vehiculo, etc.

Publicar la ubicacion en una red social.

Transmitir en vivo una actividad personal.

Compartir memes, fotos o publicaciones de otros que aten tan a los derechos de las personas o replican

violencia.

Aceptar a personas desconocidas en redes sociales.

Crear cuentas con bajos niveles de seguridad

Dejar a los nifios, nifias y adolescentes en Internet sin acompafiamiento de un adulto.

Auto-produccion de imagenes sexuales e intercambio de imagenes o videos, con contenido sexual

(desnudos o casi desnudos sexualmente sugerentes), a través de teléfonos y/o Internet (mensajes,

correos electronicos, redes sociales) (Sexting)
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