LES PERSONES | L'ENTORN: L’ESQUELET | ELS MUSCULS

Les persones tenim un esquelet format per ossos, que sosté el cos i permet el moviment. \

Els ossos poden moure’s perqué estan units per articulacions i recoberts per misculs que
s’estiren i s’arronsen.

El cervell és I’encarregat de provocar I'actuacié dels musculs i, per tant, els moviments del
. nostre cos. )

1. Completa el dibuix arrossegant el nom dels ossos i articulacions assenyalades:

turmell espatlla maluc coll
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2. Escriu el nom dels musculs:

3. Relaciona els musculs amb I'os que cobreixen:

MUSCULS

biceps crural =

frontal «

orbiculars dels llavis «
bessons -

biceps «

gluti «

triceps «

quadriceps +

pectorals +

ZsLIVEWORKSHEETS

05508

« crani

« maxil-lars
= humer

= costelles
= coxal

» féemur

= tibia i peroné




