Meseta

* Sistema Central
* Monts de Toledo

Voltant

* Muntanyes de Lled

* Serralada Cantabrica
» Sistema |béric

* Sierra Morena

Exterior

e Massis Galaic

e Muntanyes Basques

s Pirineus

* Serralada Litoral Catalana
e Serralada Betica

e Serralada Penibética
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