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Lutas Indigenas e Africana

A histéria brasileira possui grande influéncia da cultura africana e Indigena. Os negros escravizados
incorporaram elementos da sua cultura a sua nova realidade. E hoje, cada vez mais tem se buscado contar
essa parte da histéna, tAo importante para a construcao da identidade brasileira. E nao podenam ser
abandonadas as lutas, algo t3o forte na cultura.

Indigena: Aipenkuit, Huka- huka, Idjassu, Luta marajoara, Maculelé, entre outras.
Africana: Laamb, Dambe, N'golo, Musangwe, capoeira, entre outras.

Capoeira

Ao se pensar em outra pratica corporal genuinamente brasileira, a capoeira foi criada pelos escravos coma
forma de luta para se conquistar a liberdade. Nac obstante, hoje ela & considerada um misto de danga, jogo,
luta, arte e folclore (FALCAQ, 2003).
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1- Quais sao as lutas indigenas?

2- Quais sao as lutas africanas?

3- Quem criou a capoeira?




