1.Arrastra los alimentos a su lugar correspondiente.
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3.Completa con las palabras del recuadro.

patatas - arroz - pescado

-Lacteos,como la leche, el y el yogur.
-Carne, huevos, y legumbres.
- y verduras.
- Cereales, como el y el trigo.

- y aceite de oliva.



