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EDUCACION FISICA

¢QUE TAL ESTAS? ANIMATE A HACER ALGUNO DE ESTOS RETOS. ENVIANOS TU VIDEO O FOTO

A LA SIGUIENTE DIRECCION DE CORREO ELECTRONICO: recreoscooppio@gmail.com

SEGUIMOS PROPONIENDO ACTIVIDADES PARA JUGAR EN
FAMILIA. CONCENTRATE ¥ ESCUCHA CON ATENCION PARA

DIVERTIRSE!

TRA PERSOMA.
B P ENFRINTADOS
MIDIO HAM b

OGER LA PEZA EXACTA
OFORENTE. EL AJET TAMBEN PURDE

DAR LA VUELTA A LA TORTUGA

Usa FEESCHA 38 COLOCA BN EL SUBLO AGRUPADA
BOCA ABAMD. OTRA PERSONMA TIENE QUE TRATAR DE
DARLI LA WVUILTA MASTA PONERLA BOCA ARSI
PODEMOS PROBAE & N Il MIBMO EERCICIO
COMEMIANDD TUMBADDS BOCA ABAJD. ES POSIME
JUGAR UNG CONTIA UG O DOS CONTRA UN MATOR

iNEA EN LAS
LA PARTE FINAL DEL
5 UND CONTRA UNO

ROBAR COLAS

HOS COLOCAMOS UN PARUBLS & UNA TILA
LAFDA ATRAPANDOLA CON MUESTIO PANTALON
COMD B FUERA UNA COLA FUAMOS UN
ESFACHD DE JUEGO. DEBEMOS VICHLAR NUESTRA
COLA T ROBAN LA DELOS DEMAS. 5| LA COLA ES
MUY LAROA POSEMON JUCAR FISANMOOLA. B
ME GLNTAM LA CO0UA PUEDE SEGUIR JUG ANDO

DOS MEZAS C
ENPRENTADAS. ESTS

ZaLIVEWORKSHEETS

¥ LDS COCHES DE LA CIUDAD
MAS  WATURAL
Y IONAS

SENTIR LA FLORA

4 FRMAAVERAS, LOS ARBOLES ¥ PLANTAS FLOEECIN
FOBEMOS ACERCARNOS PARA OLEE. ALOUNAS, COMO
LA LAVAMDA, TL BOMERD O LAS ROBAS, THNIN OLOSES
MUY  CARACTERISTICOS. TAMBEM  PODEMOS
TOCARLAS. ;HABEIS PROSADO A ABRIE UN CAPULLO DE
AMAPOLAT

TEMER LN M
NATURAL. PARA

ABRID BIEN LOS 0JOS

VA SAMIE QLE 18 AMPOETANTE MELAR COSAS OUT FETAN

LLJOS. PODEMOB OBSERVAR MONTARAS O SIMPLEMENTT r-)
COMTAR LOS ARBOLES QUE VEAMOS, LOS BAMCOS © LA

‘GENTE QUE HOS CRUCEMOS. TAMBIEN PODEMOS PRESTAR

ATEMCION 4 LOS FEQUENCS DETALLES. Si 05 FUAIS BIEN, ]
SEOURO QUE ENCONTRAS CARACOLES, MABOUTAS ¥ & L3
LAS HOBMGGAS TRARAIANDE [H BUS HO BMIOUEROS e

EL [
SALIR UNA

APORTA VITAMINA D, MUY NE
SA BN VUESTR
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#YoPaseoConSeguridad
#YoMeQuedoEnCasa | _

CALLE
VUESTRO PASEO ES PARA vuzsmu msmure ¥ EL DEL
FAMILIAR QUE OS5 AEOMPANA. PERO POR 5| NO SABEIS
MUY BIEN QUE HACER... ALGUNA RECOMENDACION, MAS
ALGUNA IDEA PARA EL RESTO DE HORAS HOGARENAS.

UTILIZA TODAS LAS SILLA

BANCUET O ALIADORES

TENGA. CASA PARA CREAR UN
CIRCUITO RFREMDENTE EN EL QUE
DESPLATARTE CON SEGURIDAD.

PCDEIS CONVERTIROS EN  PIRATAS
ANIMALES DE LA SELVA ..

XINTO CON
y O LANAS

CREAD EL LABERINTO MAS MAGICO Y
SORPRENDENTE QUE PODAIS IMAGINAR
ENTRE SILLAS Y MESAS. ES DIVERTIDO
COLGAR ALGUNA CAMPANILLA PARA
QUE SE SEPA CUANDO ALGUEEN LA
TOCA...

AL SALIR DE NUEVO A LA CALLE TE FUAS EN
oy — . TODO CON MAS DETALLE. MIRA LAS
‘.? — BALDOSAS QUE HAY A TU ALREDEDOR Y DECIDE

3 COMO DEBES O NO PISARLAS.

LAS ALCANTARILLAS PUEDEN SER PELIGROSAS

TRAMPAS.. Y LOS PASOS DE CEBRA,

(PELIGROSOS PUENTES TIRETANOS!

CIRCUITO CON
EQUILIBERIOS

AUNQUE GRAN PARTE DEL MOBILIARIO
URBANC NO COMNVIENE TOCARLO, S|
QUE PODEMOSE ENCONTRAR OTROS
ELEMENTOS QUE NOS PUEDEN AYUDAR
A CREAR UN CIRCUITO DE EQUILIBRIO.

A VER S| DURANTE VUESTRO PASEOQ
ALIZAIS EL SALTO DE ROLDAN, EL
AL DE GUARA © EL CASTILLO DE

MONTEARAGON,

EN LA CALLE PUEDES VER CUANTAS

FAROLAS CONSIGUES CONTAR

0S RECOMENDAMOS QUE PODEIS HACER ESTOS RETOS O CUALQUIERA DESDE EL N225 AL
31. PINCHA AQUI PARA VER TODOS

¢HAS ENVIADO ALGUNA FOTO O VIDEO DE ALGUNO DE ESTOS TRES RETOS?
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