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AREA: CIENCIAS NATURALES 4 BIEN
OBIJETIVO: | Reconocer la importancia de la actividad fisica ,la higiene corporal vy la dieta equilibrada
.comunicar los beneficios por deferentes medios.
TEMA: LA HIGIENE Y EL CUIDADO DE NUESTRO CUERPO

1.

Senala los cuidados que debes tener con nuestro cuerpo.

[ Voy a cuidar mi cuerpo ]
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