DESARROLLO HUMANO

Las principales etapas del desarrollo humano son infancia, adolescencia, edad adulta y vejez.
Durante la infancia el cuerpo crece mucho y se aprenden cosas importantes, como caminar y
comunicarse. La adolescencia es la etapa en la que se decide acerca de los gustos, cambia el cuerpo
y las emociones.

Ademas se presentan cambios fisicos, por ejemplo, a los hombres les comienza a crecer la barba,
bigote y vello, la voz se hace gruesa y desarrollan musculos. En cambio a las mujeres se les agudiza
la voz, les crece el busto y las caderas. La edad adulta, en esta etapa las capacidades fisicas y
psicoldgicas se desarrollan al maximo.

Por ultimo, en la vejez o la tercera edad, es cuando disminuye la fuerza fisica y a veces se deteriora
mas la salud; pero se tiene mas experiencia y sabiduria. Todos los seres humanos somos diferentes,
por tanto, la vida de cada uno es Unica. En cada etapa se presentan modificaciones en el cuerpo, en
la forma de vida y en los intereses que se tienen.

INDICACION: Numera de manera cronoldgica, las etapas de la vida. Comienza con el recién nacido.

INDICACION: Relaciona con la letra adecuada las etapas y las caracteristicas correspondientes.

() Nifios y nifias. a) Se forma una familia y se tienen hijos.
() Adolescente. b) Se desarrollan los intereses y preferencias.
() Edad adulta. c) Se aprende a comunicarse.

() Anciano. d) Se tiene mas experiencia y sabiduria.
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INDICACION: Une los cambios que presenta en la adolescencia en hombres y mujeres.

HOMBRES

1. Voz grave.

2. Crecimiento de vello corporal.

1. Vozaguda.

3. Crecimiento de musculos.

2. Crecimiento de cadenas.

3. Ausencia de vello corporal

MUJERES
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