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La dislexia es parte del trastomo especificamente del aprendizaje temrendo un origen
neurologico el mismo que permanece durante toda la vida de las personas si no es tratado a
tiempo en la edad temprana, cabe mencionar que las personas que tiene dislexia tienen
problemas para leer, para deletrear e incluso tienen una escrnitura lenta. Considerando que las
personas que tienen dislexia tienden a demorarse en las dreas cognitivas teniendo dificultad
en la conciencia fomologica, memoria de trabajo verbal v viso espacial, presentan mala
ortografia, tienen unma lectura de pseudopalabaraz v um vocabulario defictente. Cabe
mencionar que segun estudios realizados en los Glhimos afios se ha evidenciados que los

estudiantes que presentan dislexia tienen deficiencias en las funciones cognitivas.

Enfocandonos desde neuroanatomia las funciones ejecutivas estan asociadas conm los lobulos
frontales del cerebro v por la corteza pre froatal la misma que estd implicada en la
planificacion, memoria de trabajo, fluidez verbal, resolucion de problemas complejos,
flexibilidad cognitiva, generacion de lipdtesis, y en las habilidades de secuenciacion, pues
la capacidad de leer bien del ser humano se basa en las funciones ejecutrvas como la

inhibicion, memoria de trabajo, velocidad de procesamiento, la atencion y autocontrol.
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Gracias a los estudios realizados en nifios, adolescentes v adultos sobre las funciones
gjecutivas se establecid que presentaban dificultades en los procesos meta cognitivos como
memoria de trabajo, planificacion de tareas v organizacion en lugar de la regulacidn de las

EMOCIONES

Finalmente se desarrollaron estudios relactonados con la dislexia en nifios, adolescentes vy
adultos para reconocer las deficiencias cognitivaz. Con este trabajo se pretendit caracterizar
las deficiencias clinicamente significativas de las funciones ejecutivas por implicaciones
practicas, se emplearon diferentes istrumentos de evaluacion como el Test de Factor “g” de
Cattell v Cattell Escalas 2 y 3 (2006) para mifios y adultos, v baterias estandarizadas como el
PROLEC-R v PROLEC-SE, se manejaron inventarios de evaluacion conductual para valorar
las funciones cognitivas del entorno cotidiano en adultos, para los mifios se utilizo el BRIEF-
2 este ayuda a ejemplanzar comportamientos especificos, En suma, los beneficios de utilizar
estas escalas son para ayudar a identificar a personas con dizlexia las mismas que estin

relacionadas con la regulacion cognitiva
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