3
qf

iKS

. Opdracht:

Vul onderstaande vragen zo goed mogelijk in. Zet elke verandering bij het juiste geslacht
en bij de juiste leeftijd. LET OP! Soms gebeuren er op één leeftijd meerdere veranderingen.

A. Start van de pubertijd H. Borstontwikkeling

B. Schaamhaar I . Snelle groei

C. Heupen worden breder J. Bovenlichaam groeit

D. Geslachtsdelen groeien K. Ongecontroleerde erecties
E. Adamsappel L. Puisten

F. Eisprong M. Baardgroei

G. Brede schouders N. Eerste zaadlozing

Leeftijd | 7

MEISJE | A

JONGEN

Opdracht:

Schrijf de woorden op de juiste plek in de tekst.

e Geslachtsdelen
e Brede schouders
e baardgroei

e Adamsappel

e Bovenlichaam

e Elf jaar

e Schaamhaar

e Puisten

De puberteit van een jongen start op ...

A | |5 ERUE R, pas! Het gaat allemaal snel.

Op zijn twaalf jaar beginnen vooral Zijn .....c.ocovvvieiiinns te
groeien.

Op zijn dertiende krijgt hij een .......ccccvianinnns en
......................... (Veel later dan bij het meisje dus). Waar het
meisje de eisprong krijgt, krijgt de jongen de eerste

zaadlozing. Dat gaat samen met vele onaangekondigde

erecties.
Op zijn vijftiende gaat zijn .....ccoovvviininnns groeien, krijgt hij
[ DO R enb.iiii, !
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