BAB 14 : PERGERAKAN DAN SOKONGAN

Jenis Rangka
Sistem rangka memberi sokongan kepada manusia dan haiwan, Terdapat
tga Jenks ranglen taitu ranglka luar, rangka dalam dan rangka hidrostatik,
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Rangks luar (Hm]-uk.n thatam l i Rangka hchr-:;u!.ﬂﬂUk)

Aktivitl: Monjalankan : i
b s Keperluan sistem rangka dalam haiwan
dan manusia

koporiuan uniuk

wokongan dan
porgorakan dalam 4 Sty L _ i - .
inaiiisis ek habua Manusia dan haiwan memerlukan sistem rangka supaya dapat bergerak

dari satu tempat ke tempat lain untuk mencart makanan, pasangan atay

m{) untuk melarikan diri daripada pemangsa dan ancaman.

Apakah kabalian Kebanyakan oarganisma multisel memerlukan sokongan kerana mempunyal
dan kaburikan tisu badan yang lembut, Rangka luar yang didapati pada serangga dan
Bakranys manusa ketam juga menyokongdan melindungi organ badan serta membolehkan
marmgpunyal

haiwan (nl bergerak. Haiwan beriisu lembut sepertl cacing tanah
memerlukan rangka hidrostatik yang membantunya  mengekalkan
bentuk badan tegar, Rangka dalam pula berfungsi untuk mengekalkan
bentuk badan, menyokong tisu badan yang lembut dan melindungi
organ dalaman daripada kecederaan, Dalom  unit selanjutnya, anda
% Rangka daiam manusia alan mengenali dengan lebih mendalam sistem rangka manusia,

.

rangkn luar seper
saringga’?

Rangka hidrostatik ialah rangka yang terbentuk oleh yang memenuhi
ruang badan. Bendalir yang berada di dalam ruang yang dikelilingi oleh yang
mempunyai tekanan. Haiwan menggunakan untuk menggerakkan

dan mengubah untuk mengawal

Rangka luar ialah lapisan yang menutup permukaan haiwan.

kebanyakan moluska terdiri daripada kalsium karbonat. Serangga dan artropoda lain
mempunyai yang terdiri daripada . Kutikel ialah struktur bukan
hidup dan tidak dapat membesar. Untuk tumbesaran, artropada perlu menanggalkan

rangka luar melalui proses . Contoh haiwan : belalang, siput.
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Rangka dalam ialah rangka keras yang terbenam di dalam tisu
kordata terdiri daripada

Rangka mamalia terdiri daripada

membentuk sendi yang membolehkan pergerakan.

. Rangka dan
dan rawan dan membolehkan pelekatan otot.

. Tulang-tulang disambung oleh

Latihan 2.1 : Pergerakan dan sokongan dalam haiwan dan manusia

1.

Isikan tempat kosong dengan istilah yang sesuai

NO

DEFINISI

ISTILAH

-

Kebolehan organisma untuk bergerak

Struktur rangka yang terletak di dalam badan

2
organisma
3 Struktur rangka yang terletak di bahagian luar badan
organisma
4 Struktur rangka yang terdiri daripada cecair yang
memenuhi rongga badan yang membantu pergerakan
4 Struktur yang terbina dariapada kalsium fosfat yang
membentuk sistem rangka
2. Lengkapkan carta di bawah
Melindungi
A elindungi
Keperluan Memberi bentuk dan
rangkal e Menyimpan dan membebaskan
dan haiwan : :
seperti kalsium, fosforus

Menghasilkan sel- sel
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Sistem Otot Rangka Manusia
B Sistem rangka

Sistem rangka manusia terdiri daripada rangka paksi dan rangka apendaj.
Rangka paksi

Rangka paksi terdiri daripada tengkorak; turus vertebra, tulang rusuk
dan sternum (tulang dada).

Rangka apendaj
Rangka apendaj merangkumi lengkungan pektoral, lengkungan
pelvis, tulang kaki dan tulang lengan.

Pelunjuic
W Rengks paksi
W Rangka apendai
lengkungan Klavike!
e skapula starnum
sangkar rusuk
s tutang rusuk
furus venabra
uina =~
tulang lengan l’: 5§
- -
- lengkungan pehis

) (2
. 1
melakarpus ( :
——— falanks I
\
tulang kaka
tibia
fibula
larsus
RAJAH 14.1 Sistern rangka manusia metatarsus
14.21 hode. — gﬂ
}) KPM
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C. Lengkapkan carta di bawah

rangka manusia

| terdiri daripada

3. Rajah menunjukkan sistem rangka manusia. Labelkan rajah berikut

. 1 1
A.
1 rangka apendaj
&
& 1 1 1 1
= C lengkungan
pelvik
&
Y Y l lL
» tengkorak s Skapula . HUH?ICI'US & s | | W SdEEEE
s turus e klavikel ¢ Radius ® e e
vertebra _ — =< fibula
[ R e Karpus tarsus
........... e Metakarpus metatarsus
e sternum L I Falank
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SETTTM{% Turus vertebra manusia

JalEnkan sl Vertehra Pldl bahagi berlal
g v TN vertehra berbeza dari segi saiz dan
Kepentingan rangka bentuk (Rajah 14.2-14.7), Setiap vertebra

patls manusls dan mempunyai saty bukaan yung dicebut salur

harwan. saral Saraf tunjong ditempatkan di dalam
saluir caraf.

Vertebra toraks (Fazh 14.2)
*  Mampunyai cuaran spinga yang panjang.

s Cuaran spina dan cuaran mslntang merupaksn tempat
i dan ligamen

ang (kecual wertebra toraks ke-11 dan ke-12)
mampunya muka sandi untuk bersend) dengan fulang rusuk

Vertebra lumbar (Hajan 14.3)

*  \ertebra terbesar dan
terkuat

®  Mempunyal cuwan sping
yang pandak

e Mompunya santmem
besar untuk menyoko
berat bahagian bawal
I'.x"L'-R.Rﬂﬂ Dacan

Vertebra sakrum (Fagah 14.4)

bersama wr emibariuk
satl tulang yang berhentuk
sopl o,

Vertebra kaudal (Faah 14.4)
Empat tulang yang Dercantum
Dersama untuk mambantuk
stukiur segl tiga yang
Mmanunciryg pada sana huung.

(L2

berikut

4. Rajah menunjukkan turus vertebra P, Q, R, S dan T. Labelkan dengan lengkap rajah

Jumlah vertebra =

Ln

w
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