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v TUTORIA
“Lo que doy, y lo que recibo”

[ Nuestro }[ Reconoceré las vivencias felices que experimenté este ano, y expresaré lo J
o

propoésito | que siento al dar y al recibir.
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i Recordamos los mejores momentos del afio -i
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1. Lee la historia en la diapositiva y luego responde:

Rosita y Vidman comparten con su profesora cuiles fueron los momentos maés felices
que vivieron este afio. Pasar momentos felices es un bello regalo que nos da la vida.
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» Este ano, é¢cual fue el momento mas feliz de Rosa? ¢Y el de Vidman?
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¢ (Qué momentos felices tuviste durante este ano?
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Mis momentos mas felices
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<Como expresan que estan felices?
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¢Con quienes estabas?
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Los momentos felices no tienen que ser extraordinarios:
basta con una sonrisa, un trato amable, un “te quiero”, un “te

escuche”, etc. El secreto de un momento feliz no estd en las

cosas, sino en las personas, y en esas ocasiones en las que

compartimas juntas v juntos.
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« ¢En qué momentos has hecho felices a las personas que te rodean?
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¢ Escribe el nombre de dos personas a quienes hayas hecho feliz, y describe
cémo es que lo hiciste.

Yo hice feliz a ...

Responde:
 ¢Como te sentiste cuando hiciste feliz a otras personas?
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¢ (Como supiste que esas personas se pusieron felices?
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