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Indicaciones generales.

1.-Escuche las indicaciones del/ la docente

D.C.I».- EF.2.3.3. Reconocer y participar de diferentes practicas corporales expresivo- comunicativas vinculadas con las tradiciones de la propia region,
TEMA: JUEGOS TRADICIONALES (PAN QUEMADO)
A.- ITEM DE OPCION MULTIPLE

1.1.Seleccione el literal correcto. ¢Qué es un juego tradicional?

tecnologicos.

a. Actividades tipicas de una region o pais, que se realizan sin la ayuda o intervencion de juegos

tecnolbgicos.

b. Actividades de una region o pais, que se realizan con la ayuda o intervencién de juguetes

c. Juegos tipicos de una region o pais, son actividades traidas del extranjero y que se realizan sin la
ayuda o intervencion de juguetes tecnologicos.

d. Los juegos tecnologicos son propios de cada region.

B.- ITEM DE RELACION.

1.2. Una con lineas los enunciados con los grificos correspondientes.

Canicas

Trompos

Rayuela
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C. ITEMS DE RESPUESTA BREVE

I.3.Seleccione la imagen que corresponda al juego Pan Quemado.

D.C.D.- EF.3.1.3. Acordar reglas y pautas de seguridad para poder participar en juegos colectivos, de manera democritica y segura,

TEMA: ESTABLECER REGLAS DE SEGURIDAD
D.- I[TEMS DE OPCION MULTIPE

2.1. Seleccione los Factores que ocasionan lesiones deportivas.

‘a. Uso inadecuado o falta del equipo.

b. Falta de educacion y conocimiento sobre las precauciones de seguridad.
c. Deportistas mal preparados.

d. Buen calentamiento
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E.- ITEM DE RELACION
2.2. Una con lineas los enunciados con los graficos correspondientes.

Hidratacion

Usar equipos de proteccion

Calentamiento

\
R il

F.- [TEM DE OPCION MULTIPLE
2.3. Seleccione los aspectos de la importancia de realizar calentamiento antes de una actividad fisica.

a. Evita prevenir lesiones como desgarros, esguinces y torceduras.

b. Relaja los misculos y tendones.

c. Mejora la flexibilidad.
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D.C.D.- EF.3.1.6. Participar en juegos (cooperativos, de oposicidn) de manera segura cuidando de si mismo y sus pares, identificando las demandas (motoras,
conceptuales, actitudinales, entre otras) v logicas particulares para ajustar sus acciones y decisiones al logro del objetivo de los mismos.

TEMA: JUEGOS COOPERATIVOS
G.- ITEM DE IDENTIFICACION

3.1. Seleccione las imagenes que correspondan a un juego cooperativo.

H.- ITEM DE OPCION MULTIPLE

3.2. Complete el siguiente enunciado con las palabras del recuadro.

comin cooperativos coaliciones

Los juegos son aquellos juegos en los que se pueden formar

con el propésito de obtener un objetivo
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- ITEM DE RELACION

3.3. Seleccione las frases que son verdaderas.

a. Los juegos cooperativos son aquellos juegos en los que se pueden formar grupos o
equipos para realizar una actividad.

b. Los juegos cooperativos son aquellos juegos en los que se juega individual y con un
propoésito en coman.

c.Los juegos cooperativos son aquellos juegos en equipo que buscan un propoésito en
comun.

D.C.D.-EF.A.5.1. ldentificar ¥ analizar la influencia de mis experiencias corporales y lo gue me generan emocionalmente (deseo, miedo, entusiasmo, frustracion,
disposicidn, intérds, entre otros) en la construccion de mis posibilidades de participacion y eleccidn de diferentes pricticas corporales.

TEMA: EMOCIONES

J.- ITEM DE RESPUESTA BREVE

4.1. Seleccione las emociones basicas o primarias

Alegria

Ira

Orgullo

Miedo

Sorpresa

Culpa

Tristeza
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4.2, Seleccione las emociones secundarias

K.- [TEM DE RELACION
4.3. Arrastre las emociones segln el grafico que corresponda.

Celos

Alegria

Culpa

Orgullo

Tristeza

Vergiienza

Desprecio

Satisfaccion

Miedo

Celos

Triste

K

Feliz

v
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D.C.D.-EF.3.5.4. Reconocer las facilidades y dificultades {motoras, cognitivas, sociales, entre olras) propias, para construir individual o colectivamenic mis mancras de
resolver las pricticas corporales.

TEMA: FACILIDADES Y DIFICULTADES (TRES EN RAYA)
L.-iTEM DE IDENTIFICACION

5.1, Seleccione las habilidades que se desarrollan al momento de jugar tres en raya.

Mejorar la Atencion

Estresarse

Concentracion

Flexibilidad

Aburrirse

5.2. Seleccione las imagenes que se identifica que se ha ganado el juego tres en raya.
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M. ITEM DE IDENTIFICACION.

5.3. Seleccione las frases que son verdaderas.

a. El juego tres en raya trata de ir marcando los espacios del tablero alternadamente hasta que

uno de los jugadores consiga hacer tres en raya.
b. El juego trata de ir marcando ninguno de los espacios del tablero alternadamente hasta que

uno de los jugadores consiga hacer tres en raya.
c.El juego de tres en raya, o juego del gato, es un juego de concentracion
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