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Parlons de nos habitudes alimentaires

LIRE
Lis le test et associe chaque partie & un repas.

Tu manges bien? |

D Ton aliment et ta boisson préférés B A 16 heures...
le matin sont : O Tu prends un fruit ou un yoourt,
© | pain &t be jus de fruits. ® Tu veux un pradult suced | Un chocolat,
@ les ceufs et le lait, par exemple |
¥ une pomme ot de Feou. % Tu nemangss pas,
B Ao cantine, ce mid, il y o de la viande ) L& soir, & wable...
et deslégumes. % Tus ne prends pos d'entrée et pas de dessert.

@ Tt prends deux fois de la vinnide, madi légurmes, O Tu dimes mianger un repes complet.
% Tu manges les légumes, tu n'cimes pastovionde! @ Tu prends deux descens.
© T manges lo viande ot les lgumes.

BERD Accocie les résuitats du test == |
i @unsymbole. Puisfoisle test | TmoMA rERAGSwae ETE. g g1y

pour toi et entoure le résultat Tu ne manges pas beaueoup pour un(e)ado ! o e 0

qui te correspond. Tu r'es pas copain avec les frults et les Mgumes, -
mminis tu ol mes beoueoup le sucrel vﬁﬁmr ses

-
.
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VOCABULAIRE
n Les aliments et les boissons.
Observe les aliments et classe-les dans le tableau.

Les produits I
laitiers

Les fruits | Leslégumes | Les céréales Les boissons

Lorange | werisninisinanis | eierai + P R gy

PRONONCER @ w‘.‘“

m Les sons [w] et [17]. Ecoute et récite.

Louis prépare le soir dans le noir E'los_ la nuit, dans la culsine

RN R R

Une grande boisson froide a boire Utilise Uhuile et la farine,
: Et puis du poisson cuit trois fois ; Coupe huit biscuits et trois fruits ;
i Clest pas pour tol, c'est pour Eloi ! C'est pas pour lui, mais c'est pour Louis |
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Préparons un anniversaire |

Les verbes en -ger

- Compléte les verbes.
a Noémie et moi partag........... notre golter.
b Nous interrog........... . NOS amis pour aveir des idées d'anniversaire sympa,
¢ Ma sceur et moi ne mang........... pas de chocolat !
d Nousrang........... notre chambre parce que la féte va commencer !
e Nousne chang........... pas la date de la féte ?

Le;.; articles partitifs / Les ingrédients |

ﬂ Regarde les photos et compléte avec les ingrédients nécessaires pour faire ce gateau.
: Utilise des articles partitifs.

.......
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