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ULANGKAJI TENIS TINGKATAN 3

Arahan: Pilih jawapan yang betul.

10.

Permainan tenis boleh dimainkan secara | ] atau [ ] .

Kemahiran [ ] adalah untuk memulakan permainan. Qrang yang

melakukan servis dipanggil S manakala orang yang menerima servis

Pukulan adalah pukulan semulajadi. Bahagian hadapan tapak tangan yang

menghadap ke hadapan.

Pukulan [: adalah pukulan bertentangan dengan pukulan pepat. Bahagian
belakang tapak tangan yang menghadap ke hadapan.

Pukulan voli adalah kemahiran yang digunakan oleh pemain dengan tolakan S
tanpa ayunan raket ke belakang pada bola yang belum melantun ke :} untuk

mewujudkan tekanan kepada pemain lawan.

Titik kontak di tengah-tengah raket tenis dipanggil sebagai [:]
Permainan tenis adalah permainan kategori :] 5

Pukulan adalah pukulan jarak dekat, manakala pukulan

adalah pukulan jarak S .

Kemahiran smesy dan servis dapat menjadi strategi untuk :] manakala
kemahiran pukulan voli dan lob adalah untuk S ;

y. Permainan ini mempunyai satu sistem kiraan mata yang unik. Kiraan mata dalam sesuatu

setialah :] ,15, 30, 40 dan game.
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