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EESMARGI SEADMINE

Vaata tabel iile ja otsusta, mis on Sinu ppimisega seotud eesmirk sel Gppeaastal.

Minu eesmdrk on:

[_, ,

Mille jargi saad hinnata, et eesmark on saavutatud?
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KUIDAS EESMARK SAAVUTADA? Kliki matetel, mis aitaksid Sul eesmiirki saavutada.

ETTEVALMISTUS OPPIMISEKS

OPPIMISE AJAL

PARAST OPPIMIST

ETTEVALMISTUS

e Otsustan, millal Gpin.

»  Opin sellises kohas, kus
on hea Gppida.

e Enne 8ppima hakkamist
votan valja vajalikud
asjad.

s Hoian oma pinali korras
(sh joonlaud, liimipulk,

kaarid jm).
TEEN PLAANI
. millises

jarjekorras Gpin;
e mdbtlen, mida
juba tean ja oskan.

STRATEEGIA

Vaatan, mida on vaja 6ppida
(jutustada, lugeda, uurida,
Oppida sbnu, moisteid) ja
otsustan, kuidas seda Gpin.

SUUNAN TAHELEPANU
AINULT OPPIMISELE

VOTAN KESKENDUMISEKS

AJALISE EESMARGI (nditeks
otsustan, et 6pin 30 minutit
ja siis teen pausi 10 minutit)

LOEN TARGALT

e Loen I8igu kaupa.

s Joonin olulise alla.

e Teen joonise, skeemi.

#  Kirjutan kavapunktid voi
marksonad.

s Peale lugemist
meenutan. Kiisin endalt
loetu kohta kiusimusi.

s Jutustan peast kdva
hddlega.

MEELDE JATMISEKS

s Seostan

e  Ruhmitan

» Teen joonise voi tabeli
e Kordan erinevatel

aegadel
* Meenutan peast

HINDAN

e  Mis mind Gppimisel toetas?

e  Mis mind 6ppimisel segas?

s Teen plaani, kuidas saan
jargmisel korral paremini
Oppida.

VALMISTUN JARGMISEKS
KOOLIPAEVAKS

Panen vajalikud asjad kohe kotti
valmis.

Kirjuta, mida teed, et oma eesmarki saavutada? Vdid valida motteid tabelist vdi ise lisada.
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NB! K&ik Sinu vastused on Giged, automaatkontroll loendab asju, mis ei ole hetkel olulised.
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