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15 NOVEMBER 2021
Tugas 1 : Salin Tabel berikut kemudian photokan hasiinya di Classrooms.
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1. Kesadaran untuk hidup bersih, sehat dan indah harus dimulai dari ... .
A. diri sendiri C. orang lain

B. orang tua D. tetangga

2. Bagian tubuh yang sering mengantarkan bakteri atau kuman adalah ... .
A. tangan B. kepala C. kaki D. hidung

3. Berikut merupakan waktu yang tepat untuk cuci tangan menggunakan sabun, kecuali
A .sesudah tidur C. sebelum makan

B. setelah BAB D. sebelum menyiapkan makan

4. Global Hands Washing Day diperingati setiap tanggal ... .
A. 5 Juni C. 15 Juni
B. 5 Oktober D. 15 Oktober

5. Perhatikan butir-butir pernyataan berikut!

Gosok pula sela-sela jari hingga kuku

Basuh kedua tangan dengan air yang mengalir

Bilas kedua tangan dengan air bersih yang mengalir

Gosok dengan sabun kedua permukaan tangan seperti orang bersalaman.
Keringkan tangan menngunakan lap bersih dan kering.
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Urutan cuci tangan memakai sabun yang benar adalah ... .
A. 2-1-4-3-5 C. 2-4-3-1-5

B. 2-4-1-3-5 D. 2-1-5-3-2

6. Hidup bersih dan sehat akan menumbuhkan kecintaan terhadap ... . ORE LY



