Anorexia y bulimia

INSTRUCCIONES: Analiza las siguientes frases con respecto al tema de la ancrexia, y
coloca una V si la oracion es verdadera y F si es falsa.

1. La anorexia es un frastorno de aprendizaje

2. Solo las mujeres pueden desarrollar anorexia

3. La anorexia es la restriccion-omision de los alimentos,

alteracién de la autoimagen y la negativa a subir de peso a

pesar de las consecuencias.

4. La comida nos puede producir emociones. En el caso de

la anorexia produce elementos negativos o sentimiento de

culpa.

5. No existen consecuencias fisicas de la anorexiq.

6. La anorexia y la bulimia son trastornos de la alimentacion

7. Las consecuencias de la anorexia a nivel fisico son los

problemas de nutricidon, osteoporosis, piel seca y problemas

cardiovasculares.

8. Existen factores familiares que fomentan el desarrollo de la

anorexia.

9. La bulimia se caracteriza por a persona se niega a comer

y piensa que estd gorda, a pesar de estar delgada.

10. Las personas bulimicas tienen miedo de engordar, sin

embargo, comen de manera compulsiva a escondidas y se

auto provocan vémitos después de ingerir alimentos.
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