™N
<
<
o4
<
-
<
-4
L
e8]
=
(£8)
[




-
J_ \
]
A A
b\
4h

PETUNJVK LKPD i

e, T W, SRS

Petunjuk penggqunaan LKPD
|. Isifah (dentitas pada
@ kolom yang disediakan.

2. Bacalah dengan teliti
setiap perintah yang ada {
pada LKPD ini untuk dapat

% - mengerjakannya.
r --3 Jawabla semua
pertanaaan gan% ada
p

ada LKPD dengan tepat.
2 ‘t.Kumpulkan LKPD yang
sudah  berisi  jawaban
kepada gurumo.
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KELAS :



1. Dengan kegiatan mengamati,
siswa dapat menjelaskan ciri-
ciri masa puber pada anak laki-
laki dan anak perempuan.

2.Dengan membaca teks
berjudul "Ciri-ciri Masa
Puber”, siswa dapat
mengidentifikasi ciri-ciri
masa pubertas pada laki-laki
dan perempuan.
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MATERTI

asa puber adalah tahap perkembangan manusia
di mana pada masa ini terjadi perkembangan I ,
organ reproduksi. Anak laki-laki maupun anak

perempuan akan mengalami masa puber-.

Ciri-

Perubahan Psikis Pada Masa Pubertas Anak Laki-Laki
Perempuan:
1.

PN LA WM

1. Tumbuhnya rambut halus
pada ketiak dan alat kelamin.
2. Suara jadi melengking

3. Payudara membesar

4. Pinggul membesar

1. Tumbuhnya rambut halus
pada ketiak dan alat kelamin

2. Suara jadi membesar

3. Tumbuh jakun

4. Tumbuh kumis, jambang,
dan janggut '

ciri pubertas pada
anak laki-laki:

Dan

Perubahan psikis akibat perubahan fisik
Perubahan mood dan emosi

Krisis identitas diri

Hubungan orang tua dan anak

Anak menjadi sensitive

Anak merasa aneh dan bingung

Anak merasa aneh dan bingung

Anak merasa aneh dan bingung
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AYO MENYIMAK!

1. Simak video di bawah inil

Setelah menyimak video tersebut coba rangkumlah isi video tersebut!
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Apasih Pubertas Ttu ?

Puber itu berasal dari kata latin Pubescere berarti mendapat pubes atau
rambut kemaluan yaitu suatu tanda kelamin sekunder yang menunjukkan
perkembangan seksual. Nah sedangkan Pubertas adalah periode kehidupan di mana
terjadi kematangan organ seks untuk siap melakukan fungsi-fungsi reproduksi.
Pubertas adalah masa peralihan yang akan dialami oleh anak-anak baik anak
perempuan maupun anak laki-laki untuk menjadi dewasa secara seksual. Setiap anak
akan mengalami masa pubertasnya di usia berbeda-beda. Beberapa dari kita
memasuki masa pubertas lebih awal dan beberapa belum memasuki masa
pubertasnya. Ada yang puber saat kelas 1 SMA, ada yang kelas 2 SMP, dan bahkan
ada juga loh yang mulai puber saat kelas 3 SD. Meski kamu tidak mengalami
pubertas berbarengan dengan temanmu, tenang saja, gak usah panik kamu gak salah
dan gak ada yang aneh dengan dirimu kok.
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CARA MENJAGA KESEHATAN ORGAN 3
REPRODUKSI

Keseftan Organ
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Buatlah gambar poster
cara menjaga kesehatan
menggunakan alat |




