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PRACTICA DE FORMACION EN VALORES
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NOMBRE DEL ALUMNO (A):

1. CONTESTA LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

A) FOMENTAMOS LA PAZ EN LA FAMILIA:

Compartiendo experiencias
y tiempo de calidad.

Compartiendo dinero y
comida.

Compartiendo gritos y
normas de convivencia.

B) LA PAZ EN LA FAMILIA:

Es la base para fomentar la
union familiar.

Es la fuente para tener una
sociedad mas justa.

Es la base para fomentar las
guerras.

C) SI PRACTICAMOS LA PAZ PODEMOS:

Tener tranquilidad con
nuestros amigos.

Tener una casa mas justa
con tranquilidad.

Tener una sociedad mas
justa y con equidad.

D) COMO SERIA VIVIR EN UN MUNDO EN PAZ:

Seria todo felicidad pues
viviriamos en armonia y no
habria guerra.

Seria lleno de alegria con
peleas sociales en cada
momento.

Seria llena de disturbios y
peleas por ser los primeros
y los Unicos.

E) QUE HARIAS SI VES A DOS NINOS PELEANDOSE POR UN JUGUETE:

Los separo y les quito el
juguete para que no peleen.

Los separo y le doy al
juguete al mas grande o al

que mas reclama.

Los separo y los castigo a
los dos para que aprendan a
compartir.

Los separo y me pongo a
jugar con ellos para
ensefarles a compartir.

uoLIVEWORKSHEETS



Nl [E®. “ALMA MATER” ELR.L

PRACTICA DE FORMACION EN VALORES

e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e o e e . e e e e
S S S — o — — —— — ——— — —— ————— —— —— —— ————— — — —————

1
1l
1
n
n
1
1
1l
1
1]
n
1
1
I

2. LOS BENEFICIOS DE LA GRATITUD SON:

Incrementa las emociones y Incrementa las peleas y
ni‘af:erza:uositra fomenta la unidad.
ndependencia..
Incrementa el stress y Ayudan a fortalecer las
genera la paz social. relaciones personales con
otras personas.
3. QUE DEBEMOS AGRADECER:
Por mi nuevo novio y por el A Dios por mi familia, por
dinero que tiene. los estudios, la casa, etc.
Por la vida, nuestros Por mis juguetes y por no
padres, el an'n_;r con gue nos compartir con nadie.
cuidan.

4. EN QUE CONSISTE EL AUTODOMINIO:

Es la capacidad de poder Capacidad de poder elegir
ser libre e independiente. precipitadamente.
8 F CHIGSTaT o et Capacidad de poder decir lo
control sobre nosotros que quieras.
mismos.

5. PARA DESARROLLAR EL AUTODOMINIO DEBEMOS:

Evitar meternos en lo que

Saber escuchar y dedicar ;
no nos incumbe. No seamos

unos minutos a reflexionar.

imprudente.
Practica las normas de Desarrolla este valor todas
convivencia. las noches antes de dormir.
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6. COMO SE ADQUIERE EL VALOR DEL AUTODOMINIO:

Se adquiere jugando a
resolver determinadas Se adquiere todos los dias.
situaciones.
Se adquiere prestando Se adquiere a través de
atencién a las actitudes de mucha practica cotidiana.
los demas.

7. ADONDE NOS LLEVA EL VALOR DEL AUTODOMINIO:

Fortalecer las relaciones
personales, nos impulsa a ser
discretos para evitar la critica.

Nos lleva a ser mas libres e
independientes mediante los
valores ordenados.

8. QUE ES SER AUTONOMO:

Fortalecer las relaciones sociales y
nos impulsa a ser mas
entrometidos e imprudentes.

Nos lleva a salir adelante
cumpliendo nuestras metas y
objetivos.

Es la capacidad de saber decir lo
gue creas conveniente en alguna
reunion.

Es el valor del autocontrol y
autodominio de ti mismo.

Es la capacidad de poder resolver
problemas con ayuda de tus
padres.

Es la capacidad de resolver
problemas por ti solo sin necesidad
de que te digan que hacer.
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9. POR QUE ES IMPORTANTE ENSENAR A UN NINO A SER AUTONOMO:

Porque puede resolver los Porque adquiere la capacidad de
problemas de forma colectiva con resolver los problemas de forma
sus companeros. independientes propios de su edad.

Porque puede desarrollar todas las
tareas de matematicas con su
mama.

Porque puede aprender cada vez
mas valores y ponerlos en practica.

10. QUE HABITOS ENSENAR A LOS NINOS:

Incentivandoles en higiene,
comida, vestimenta, vida en
sociedad y en el hogar.

Incentivandolo a dormir solo y jugar
solo con sus juguetes sin compartir.

Incentivar a la dependencia Incentivarlo a no usar las normas de
familiar en todo lo que realiza. convivencia.

11. COMO ENSENAR LA AUTONOMIA A LOS NINOS:

Indicarles lo que deben ponerse, Of“’“r';*s alternativas,
bafnarse y ayudarles a resolver presentarles nuevos retos,
sus tareas. estimular su razonamiento,

reforzar sus logros, etc

Ofrecerles alternativas, reforzar Dejarlos que realicen sus
sus logros y ayudarlos a loncheras, que jueguen
escogar su ropa_ librﬂmﬂnte Y ql.lﬂ' |0$ aYUdemos
cuando se caigan.
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12. ACTIVIDADES QUE DEBEN REALIZAR LOS NINOS DE 12 ANOS

Trabajar desde
pequefios.

A realizar todo lo
concerniente a su aseo
personal

Solo debe realizar
tareas de clase.

Vestirse y abotonarse
sin ayuda de nadie.

Tener enamorado (a) a
temprana edad.

A prepararse el
desayuno o sandwich

alcohdlicas.

A consumir bebidas

Realizar
mercado,

compras al
tienda,
iglesia, tomar moto,

13. CUALES SON LOS LOGROS DE UN NINO INDEPENDIENTE:

Sabe pedir ayuda para
resolver los
problemas.

Sabe hacer las tareas
con ayuda de sus
padres.

Sabe decir no. Cuando
algo es peligroso para
él.

Es responsable en sus
tareas y decisiones.

Se alimenta gracias a
los cuidados de
mamita.

Sabe que hacer frente
a los problemas que se
le presenten.
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14. COLOCA LO QUE OCURRE CUANDO UN NINO NO ES INDEPENDIENTE:

No puede resolver Siempre necesita de
pequenos problemas. mamita para que lo
ayude.

Es un nifio que sabe

legir | iere.
Tiene problemas de b Sabe preparar sus

aprendizaje. alimentos.

No sabe qué hacer
cuando le dan a probar
la droga o alcohol.

15. RELACIONA EL VALOR CON EL DIBUJO:

GRATITUD

I AUTODOMINIO

PAZ

AUTONOMIA
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