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(EF06CI10) Explicar como o funcionamento do sistema nervoso pode ser afetado por substancias
psicoativas.

Sistema nervoso e as drogas https://youtu.be/fRwQ1-5Ak-s. Qualquer ddvida € sé chamar no
ZAP. Bons Estudos!

https://youtu.be/fRwQ1-5Ak-s

Sistema nervoso e as drogas

Drogas sao substancias capazes de alterar o funcionamento do organismo humano. Sao
divididas em dois grandes grupos: drogas licitas e ilicitas.

Drogas licitas: sdao aquelas permitidas por lei, as quais sdo amparadas praticamente de
maneira livre e seu comeércio € legal. Exemplos: cigarro e o alcool, anorexigenos (moderadores
de apetite), benzodiazepinicos (remédios utilizados para reduzir a ansiedade), etc.

Drogas ilicitas: sdo aquelas cuja comercializacao é proibida pela justica. Elas sao
também, conhecidas como “drogas pesadas” e causam forte dependéncia. Exemplos: cocaina, a
maconha, o crack, a heroina, etc.

1- Assinale V se a sentenca € verdadeira e F se for falsa:

( ) Drogas ilicitas sao drogas comercializadas de forma legal, podendo ou nao estar submetidas a
algum tipo de restrigao.

( ) Drogas licitas sao drogas proibidas por lei.

( )Acafeina € um tipo de droga estimulante.

( ) O alcool € um tipo de droga depressora, pois diminui a atividade mental.

2-Coloque verdadeiro(v) ou falso(f)

( ) O crack é a cocaina na forma de pedra e pode ser consumida fumada

() Todas as drogas sao usadas para produzir efeito benéfico ao organismo.

( ) O alcool desempenha papel importante em uma série de problemas sociais no Brasil

( )O uso continuado de certas drogas nao traz para o individuo a diminuigao da motivagao e nao
interfere na capacidade de memorizacao
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Drogas consideradas sustancias psicoativas sao aquelas utilizadas para produzir
alteracOes nas sensacgdes, no grau de consciéncia ou no estado emocional, de forma intencional
ou nao. As drogas ainda se dividem quanto ao seu efeito no organismo humano:

Drogas depressoras: sao drogas que diminuem a atividade mental. Exemplos: alcool

Drogas estimulantes: sao drogas que aumentam a atividade mental. Exemplos: crack,
heroina, cafeina, tabaco.

Drogas alucinogenas: sao drogas que alteram a percepg¢ao da realidade. Exemplos: LSD,
Alguns tipos de cogumelos, maconha.

3-Marque a alternativa correta, as drogas sao classificadas de acordo com as modificagdes da
atividade mental em:

A( )alucinogena, estimulantes e ilicitas

B( )licitas, depressoras e perturbadoras

C( )ilicitas,licitas e perturbadoras

D( )alucinégena, depressoras e estimulantes
E( )ilicitas,licitas e depressoras

4-Marque a alternativa correta:

A( ) Maconha e LSD sao exemplos de drogas estimulantes

B( ) Maconha, cocaina e ectasy sao exemplos de drogas alucindogena

C( ) Crack, maconha e cocaina sao drogas depressoras

D( ) Maconha, LSD e alguns tipos de cogumelos sdo drogas alucinégenas.
E( ) Drogas nao fazem mal para a saude.
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