NAMA :

KELAS : 1

Arahan :Padankan soalan dengan jawapan yang betul.

Terdapat berapa jenis
putaran di atas
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Terdapat berapa
pergerakan dalam rutin

Semasa mendarat
selepas melakukan

trampolin? ini? putaran, lutut difleksi
dan tangan ....
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Putaran EaEaR Putaran Tiea Diturunkan Putaran
3600 p 909 € ke bawah 180°
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Apakah nama putaran
ini?

Apakah nama putaran
ini?

Apakah nama putaran

ini?
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