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SECUNDARIA 4

Actividad 2(10): Calculamos el valor nutricional de los platos tipicos con niimeros expresados en
notacion cientifica y exponencial

1 imsTrrucioy EDUCATIVA

I. Identifica si es una NOTACION CIENTIFICA; Escoger Sl o NO
Numero ¢ Notacion Cientifica?

0,34 x 10°
1,23 x 1072
4,05x 107
10x 10°

Il. Exprese los siguientes nimeros en Notacion Cientifica

< 3190000 = X

< 0,00002205= X
< 304 000 = X
% 20100 = X
< 0,000 001 234 = X

Ill.  Analizamos la situacion de José.
losé sabe que el ser humano necesita para sobrevivir la cantidad de energia (kilocalorias) que aportan los alimentos y la

cantidad de energia quemada mediante esfuerzo fisico. También el calcio, que dota de rigidez a los huesos y contrae y
dilata los musculos. El, como deportista, averigua por internet los valores nutricionales de los productos de la region que

ingresan en un plato tipico, como el que se muestra en la siguiente tabla:

PALOMETA A LA PARRILLA

Ingredientes Valor Valor Notacién Wm e m
(100 gramos) en:;::lt;m erte[::g:l‘}litu enttics ( w ‘Calcio (g) Sl

Palometa 126 75
X 10 X 10

Y 15 16
e ? X 10 X 10

Platanos 122 3
X 10 X10

Cocona, aji Charapita
y cebaolla 113 X 10 52 X 10
TOTAL TOTAL
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