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ﬁ \\ CUIDADO DE LOS SENTIDOS / 4

» Une con lineas cada sentido con el cuidado que debes darle.

I No consumir bebidas muy 2
calientes o alimentos picantes. Oldo @

¥ No jugar con objetos con los
que te puedes cortar. Offato [,
U Evitar mirar celulares o tabletas
muy cerca del rostro. Gusto @

¥ Evitar exposicién a ruidos con alto N7
act ]

volumen. Tacto <
" Evitar olores fuertes o introducir Vista #

objetos en la nariz.
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