Escola municipal André Luiz

Proposta de Atividade Assincrona de Educacao fisica
Aluno:

Contetdo: ESPORTES DE REDE E DE PAREDE

Atividade de Educacao Fisica

1- Escreva o nome dos esportes de rede.

2 — Marque a alternativa correta. E considerado um esporte de parede de rebote:

(A) Voleibol (B) Futebol (C) Raquetebol (D) Badminton

3 - coloque (V) nas alternativas verdadeiras e (F) nas falsas:

( ) O badminton é considerado um esporte de rede.

() O futebol é considerado um esporte de rede divisoria.

() O Volei de praia € considerado um esporte de parede com rebote.

4 — Cite dois esportes de parede de rebote?

5 —Quais equipamentos usamos para jogar ténis?
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6- Que espoﬁe utiliza raquete e peteca?

7- Esportes de rede de parede sao aqueles que:

( ) Sao as modalidades nas quais o objetivo principal é langar, bater ou
arremessar a bola ou objeto para a quadra adversaria, sobre uma rede ou parede.
( ) Sao modalidades onde € preciso invadir o campo adversario para fazer gol.
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