;El tenis es un deporte de raqueta que se practica sobre una cancha rectangular delimitada por lineas y

% del rival procurando que éste no pueda devolverla.
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' Las primeras referencias del tenis tienen lugar en

""';;Fl'anﬁﬂ» nombrado Jeu de paume dado que al

--Eéprincipio se golpeaba la pelota con la mano. Mas
F'-éftarde se empezaron a utilizar raquetas. El tenis
= ‘original se jugaba en pistas de hierba natural. Se
__,%origimi en Europa a finales del siglo XVIII y se

- expandié en un principio por los paises

x ‘a‘
é&ﬁ qﬁaltas. En la actualidad el tenis se ha
i 'universalizado, y es jugado en casi todos los

=i f.épaises del mundo. Desde 1926, con la creacion del primer tour, es un deporte profesional. Es ademas

" un deporte olimpico desde los Juegos Olimpicos de Atenas 1896.

dwldlda por una red. Se disputa entre dos jugadores (individuales) o entre dos parejas (dobles). El '

'_ X % Un partido de tenis estd compuesto por sets en inglés. El primero en ganar un namero determinado de |

. jugador que saca, el cual se va alternando. A su vez, los juegos estin compuestos de puntos. El

objetivo del juego es lanzar una pelota golpeindola con la raqueta de modo que bote dentro del campo
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'sets es el ganador (3 sets o 5 sets). Cada parcial esta integrado por juegos. En cada juego hay un |

i .:.i ot jugador que se lleva el parcial es el que consigue hacer 6 juegos, con una diferencia de dos 0 7 si ha =

habido un empate a 5 juegos. En caso de que un jugador llegue a 6 juegos, pero con diferencia de 1 (6-

‘mﬁﬂ%S} habra que seguir hasta que alguno consiga la diferencia apropiada. Si al final de set se llega con un P*{ el

Emarcador igualado a 6, se disputara un fie break de desempate.
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' :3’ se concluia el juego. Con el tiempo y por economia del lenguaje, el parcial "45" se convirtié en "40",

dando origen al actual modo de llevar el tanteo: 15, 30, 40 y juego.

aguja se desplazaba al 15, con el segundo al 30, con el tercero al 45 y con el cuarto se cerraba el circulo
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' La inusual y exclusiva forma de anotar el tanteo en tenis (y otros deportes de raqueta inspirados en él) '-;
proviene del sistema sexagesimal. Al parecer, antiguamente el tanteo de cada juego se llevaba con un L

Esl tﬂ'relo‘] y por cada punto obtenido se movia la aguja un cuarto de vuelta. Asi con el primer punto la -!




'En la actualidad una de los mejores jugadores del mundo es el

_ espaiiol Rafael Nadal. El tenista espaiiol naci6 en Manacor

(Mallorca el 3 de junio de 1986) estd Considerado como uno de los
‘mejores jugadores de la historia del tenis9 y el mejor de todos los
- tiempos en pistas de tierra batida. Hasta la fecha ha resultado

' campeén en 14 torneos de Grand Slam, lo que supone ser el

'segundo jugador profesional con mis titulos "grandes" en la

%5141 historia del tenis junto a Pete Sampras (14) y tras Roger Federer

(17). Ha conseguido el Torneo de Roland Garros en nueve

~ediciones, siendo el tenista que mas veces lo ha ganado. Es el tenista

. masculino més joven de la historia en conseguir el Golden Slam en la

_ carrera (que incluye los cuatro Grand Slam y la medalla de oro de los Juegos Olimpicos no obtenidos ,‘

fal

o en el mismo aio) a los 24 aiios y 103 dias —logro sélo compartido por André Agassi, que lo consiguio I

2 los 29 aiios y 38 dias—. Es el inico tenista masculino que ha ganado en un mismo aiio (2010) tres

|Grand Slam en tres superficies distintas, el que mas veces ha ganado desde la Era Open un mismo |

‘torneo de Grand Slam (Roland Garros en nueve ocasiones) y el primero en ganar al menos un ftitulo i

i i
%ﬁ.ﬁﬁﬁ, de Grand Slam diez temporadas consecutivas.

'En 2011 fue nombrado Mejor deportista masculino internacional del aiio con el Premio Laureus

: World Sports cuyos galardones anuales concede la Academia Laureus World Sports a los mejores

4 deportistas del mundo por los mérites contraidos durante el aiio anterior. Y en 2006 Premio Laureus -

4 World Sports a la Mejor promesa mundial del aiio.

. Contesta a las siguientes preguntas.

e :Con que utensilio se juega al tenis?

* :En qué siglo se comenzo a jugar al tenis?

e ;En qué aiio se consideré un deporte olimpico?

e ;Cudntos titulos de Gram Slam tiene Rafael Nadal?

Si quieres saber mas:

‘2} Tenis: juego y sus organismos: https://www.youtube.com/watch?v=X JRGCsO5RI

Rafael Nadal: el poder de la mente: https://www.youtube.com/watch?v=V-SlvOxcZmc
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