¢POR QUE PICAN LOS MOSQUITOS?

Muchas personas creen que los mosquitos nos
pican porque tenemos la sangre dulce. Pero
esto es falso. Los mosquitos pican a las

personas porque pueden “oler” con mucha

facilidad ciertas sustancias que produce nuestro

cuerpo.

Los mosquitos se sienten atraidos por el diéxido de carbono que producen las
personas cuando respiran. Los mosquitos sienten este gas en el aire y saben que
cerca, hay sangre para chupar. Los adultos producen mas cantidad de dioxido de
carbono que los ninos. Esta cantidad, ademas, cambia segun lo que comemos y el

ejercicio fisico que hacemos.

Los mosquitos también se sienten atraidos por el acido lactico. Este acido esta
presente en nuestro sudor. Por eso, las personas que sudan mucho por realizar

esfuerzo fisico son “blancos perfectos” para la picadura de los mosquitos.
A TOMAR EN CUENTA

Para alejar a los mosquitos, es muy importante mantener la higiene. Si
acumulamos el sudor de uno o mas dias, los mosquitos se acercaran mas hacia
nosotros para picarmnos. Otra manera de alejar a los mosquitos es mediante el uso
de plantas naturales. Por ejemplo, si frotamos nuestra piel con hojas de eucalipto,

estos insectos se mantendran alejados debido al olor de esta planta.
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