SISMOS EN TIEMPO DE PANDEMIA

1. Relaciona las acciones a realizar antes, durante y después de un sismo.

Realizar simulacros con los Antes
miembros de la familia.

Tener a la mano una linterna
en caso de que el sismo
ocurra de noche.

Conocer tus sefializaciones

Contar con la mochila de
emergencia.

Estar preparados para las

rhcRcas Durante

Mantener la calma y
protegerte en la zona de
seguridad.

Utilizar mensajes para
comunicarse con los
familiares.




