» Por dentro da barriga

Vamos estudar estruturas do corpo que atuam
na digestac dos alimentos.

Imagine um alimento que vocé acabou de ingerir. Vocé sabe poer onde esse
alimento vai passar? E o que acontecera com ele dentro do seu corpo?

A digestao é um processo no qual os alimentos sao quebrados e transforma-
dos em particulas mais simples, que podem ser absorvidas pelo corpo. E assim
que obtemos os nutrientes que estao nos alimentos que comemos. Estruturas
do corpo, como o estémago e os intestinos, participam desse processo. Para
saber quais sdo as estruturas do corpo que se relacionam com a digestdo e on-
de elas ficam no seu corpo, leia os diferentes fragmentos de textos abaixo.

Boca - é onde o alimento
miastigado e misturada com
asaliva. Esse é o comego da

digestao. A mastigacaoe a
saliva tornam o alimento

mais pastoso, facilitando
sua degluticao.

Esafago - espécie de tubo
por onde passa o alimento
que engolimos. A muscula-
tura da parede do esifago
se contrai @ encaminha o
alimento para o estomago.

Estémago - € onde chega
o alimente que vem da
boca. No estémago, as pro-
teinas contidas nos alimen-
tos comecam a ser digeri-
das pelo suco gastrico.
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Figade — possui mui-
tas funcées. Uma
delas é produzir a
bile, um fluido que
ajuda a digestdo de
gorduras, que ocor-
re no intestino.

Péncreas - fica sob
o astdmago. Pro-
duz sucos que sdo
langados no intesti-
no e tém papel na
digestie.

Corpe humano: um livro para quem tem estdmago!
Dan Grean @ Basher S30 Paulo: Girassel, 2011

i e W Y i

Elous vmgee

Intestina delgado - & para
onde os alimentos vao depois
de passar pelo estomago. O
intestino delgada pade ser
comparado a um grande
tubo, com varios metros de
comprimento. Nele, os ali-
mentos continuam a ser dige-
ridos e os nutrientes contidos
nos alimentos passam para
© sangue.

Intestino grosse - é para
onde vai o alimento que
ndo foi absorvido pelo
intestino delgado. Esses
rasiduos de alimentos for-
mam as fezes, que serdo
eliminadas pelo dnus. No
intestino grosso, ocorre a

absorcao de agua.

e LIVEWORKSHEETS




Nome completo: Turma:

Complete a cruzadinha abaixo utilizando as palavras que aparecem relacionadas na figura:
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Forme uma frase para explicar cada item da cruzadinha.
1
2
3 -
4
5 -
6
7
8
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