Identitas Diri
Nama

Kelas

SOAL PJOK
PILIHAN GANDA

Pilihlah satu jawaban yang tepat pada soal-soal berikut ini.

. Salah satu jenis olahraga permainan bola besar adalah ...
A. Tenis Meja
B. Badminton
C. Sepak Bola
D. Softball
. Pola permainan sepak bola yang dapat melakukan penyerangan dengan
6 orang dan dapat bertahan 4 orang adalah ...
A.5-2-3
B. 3-4-3
C. 3-5-2
D. 4-2-4

. Jika pemain mendapat hukuman di depan gawang dengan jarak 11

meter disebut ...
A. Out ball
B. Offside
C. Penalty

D. Corner
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4. Pada sepak bola, menghentkan pertandingan adalah salah satu tugas

dari ...
A. Juri
B. Pelatih
C. Hakim garis
D. Wasit

. Istilah merampas bola dalam permainan sepak bola adalah ...
A. Dribling
B. Throw in
C. Passing
D. Tackling

. Induk organisasi sepak bola nasional adalah ...
A. FIFA
B. PSSI
C. PSBI
D. PSVI

7. Dalam permainan bola voli terdapat ...

A. 22 poin
B. 23 poin
C. 24 poin
D. 25 poin
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8. Service yang dilakukan dengan melompat setelah bola dilambungkan

adalah ...
A. Jumping service
B. Servis samping
C. Servis atas
D. Servis bawah
. Satu tim dalam permainan bola basket terdiri atas ...

A. Tiga orang
B. Empat orang
C. Lima orang
D. Enam orang

10. Induk organisasi bola basket di Indonesia adalah ...
A. PERBASI
B. NBA
C. IBL
D.PSSI
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SOAL PJOK
ISIAN SINGKAT

Jawablah pertanyaan berikut dengan tepat dan benar.

. Satu tim dalam permainan bola voli terdiri atas ... orang.
. Induk organisasi bola voli nasional adalah . . .
. Induk Organisasi sepak bola dunia adalah . . .

. Pembagian waktu pertandingan bola basket yaitu . . . quarter

. Dalam permainan sepak bola, setiap tim beranggotakan . . . orang
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SOAL PJOK
DROP DOWN

Berikut ini adalah beberapa jenis gambar lapangan olahraga
permainan bola besar. Pilihlah nama olahraga yang memiliki
lapangan seperti pada gambar.
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SOAL PJOK
CHECK BOX

Dari beberapa jenis olahraga berikut ini, manakah yang termasuk ke

dalam jenis olahraga permainan bola besar. Klik pada jawaban benar

pada kotak yang disediakan.

SEPAK BOLA

TENIS LAPANGAN

BOLA VOLI

SOFTBALL

BADMINTON

BOLA BASKET

FLITSAL

TENIS MEJA
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SOAL PJOK
JOIN ARROW

Perhatikan beberapa gambar perlengkapan olahraga di bawah ini,
olahraga manakah yang sesuai dengan perlengkapan pada gambar.
Klik pada gambar dan tarik ke nama/ jenis olahraga.

BASKET

BADMINTON

SEPAK BOLA
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SOAL PJOK

DRAG AND DROP

Berikut ini adalah ciri-ciri dari beberapa jenis olahraga.
Letakkanlah jenis olahraga berikut berdasarkan ciri-cirinya, dengan
drag dan drop ke kotak kuning.

SEPAK BOLA

VOLI

BASKET

1.Setiap tim
dimainkan
oleh 5 orang

2.Terdapat 4
quarter

3.Induk
Organisasi
Nasional
bernama
PERBASI

1.Setiap tim
dimainkan
oleh 11 orang

2.Terdapat 2
babak ( 2x 90
menit)

3.Induk
Organisasi
Nasional
bernama PSSI

1.Setiap tim
dimainkan
oleh 6 orang

2.Skor setiap
set 25 poin

3.Induk
Organisasi
Nasional
bernama
PBVSI
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SOAL PJOK
WORD SEARCH

Carilah kata - kata berikut ini:

J B P

F G L M

N KFA

E F VYOS

Basket, Bola, Raket, Tenis, Voli.

DV OL

T

X EV

R TNUXQAR

Z S C

X T J OS KGK
B ASKETMHE

cCvBLDJJWT
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