IDENTIDAD PERSONAL Y CUIDADO DE SI

Definicion: La identidad personal es la percepcion individual que una
persona tiene sobre si misma; es la conciencia del existir. Son una serie de
datos que se adquieren a lo largo de la vida, capaces de moldear el patron
de conducta y la personalidad. Su desarrollo comienza cuando el nifo, ya
consciente tanto como de la presencia de otros como la suya en el mundo,
paso a paso procesa el papel que representa para la sociedad. La
construccion del concepto que tenemos acerca de nosotros mismos se
forma desde la infancia, a partir de la opiniéon de los demas y de lo que
pensamos de nosotros mismos.

Busca las siguientes palabras en el crucigrama: personalidad, virtudes,
y personal, individualidad, diferencie, permiten, rasgos, carencias,
temperamento, caracteristicos, , habilidades, identidad, actitudes.
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