EPO 11 SALUD INTEGRAL DEL ADOLESCENTE |

ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL (ETS)

INSTRUCCIONES:

1. LEE LA INFORMACION DE LAS PAGINAS 30 A 33 DEL CUADERNO DE APOYO YO DECIDO MI FUTURO QUE PUEDES ENCONTRAR EN EL SIGUIENTE ENLACE:
hi o wwwe gob. m: attachment/file/5 7620, decido WEB_ 030920,

1. PARA CADA UNA DE LAS CELDAS DE LA SIGUIENTE TABLA, SELECCIONA LA OPCION QUE PERMITE LLENARLA CORRECTAMENTE.

FORMA DE
ENFERMEDAD PATOGENO SINTOMAS TRANSMISION

¢ES CURABLE?

SIFILIS

GONORREA

CLAMIDIA

INFECCION POR VIH
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FORMA DE

ENFERMEDAD PATOGENO SINTOMAS TRANSMISION

¢ES CURABLE?

PAPILOMA
HUMANO

HERPES GENITAL

HEPATITIS
BYC

TRICOMONIASIS
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INSTRUCCIONES;
1. INDICA S| CADA UNA DE LAS SIGUIENTES RECOMENDACIONES TE PERMITIRIA PREVENIR EL CONTAGIO DE ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL:

¢{PERMITE PREVENIR EL

RECOMENDACION TS R

Siempre gue se tenga una relacidn sexual vaginal o anal se debe wutilizar conddn
(masculino o femenino).

Siwas a tener relaciones sexuales orales utiliza una barrera bucal,

No debes compartir los juguetes sexuales.

Después de tener relaciones sexuales debes tomar la pildora de un dia despugs.

Solicita a tu pareja que se realice exdmenes médicos para la deteccion de enfermedades
de transmision sexual antes de tener relaciones sexuales con él o ella.

Despues de tener una relacidn sexual realiza un lavade vaginal.
Mo compartas prendas intimas.

Mo tengas relaciones sexuales cuandeo hayas ingeride alcohal.

La unica forma de asegurarte por completo de no contagiarte o transmitir una ETS, es no tener ningln tipo de contacto sexual con otra
persona nunca. Sin embargo, esto no funciona para todas las personas, ya que la mayoria de las personas tenemaos contacto sexual con
otras personas en algin momento de nuestras vidas. De manera que, si vas a tener relaciones, la mejor manera de evitar transmitir o
contagiarte de una ETS es asegurarte de tener sexo seguro (www.plannedparenthood.org/).

eLIVEWORKSHEETS



