SUMMATIVE TEST
ESP 1
PART 1

Panuto: Lagyan ng tsek (/) ang kahon ng mga pansariling
paglilinis sa iyong katawan at ekis x kung hindi.

cofton buds

Il. A Panuto: Isulat ang T kung mabuti parasa ating ka!usugan'a
sinasabing pangungusap. Isulat naman ang M, kung mali.

6. Kumain ng prutas at gulay.
7.Maglaro buong maghapon.
8. Ugaliin ang palaging paghuhugas ng kamay.

lIB-Panuto: Isulat sa patiang ang titik ng tamang sagot. |
\

9. Paano natin mapapanatili na malinis ang ating gawing su
A. gumamitng pambura
B)gamitin ang dalirisa pagbubura.

10. Ano ang dapat nating gamitinsa pagbubura?
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