UNIDAD EDUCATIVA

“HACIA LA CUMBRE”

NOMBRE: TERCER BACHILLERATO

1. EN OCASIONES, A PESAR DE HABERNOS PREPARADO CORRECTAMENTE
PARA PRESENTAR UNA EXPOSICION O UNA PONENCIA, TENEMOS MIEDO
QUE LOS NERVIOS NOS TRAICIONEN, ;QUE PUEDES HACER PARA EVITAR
PONER NERVIOSO? CONSULTA EN EL SIGUIENTE LINK Y ANOTAS LAS
RECOMENDACIONES QUE HACE EL EXPOSITOR:
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