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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE: PUEBLOS INDIGENAS EN AMERICA
LATINA

Objetivo: Conocer la situacion de los pueblos indigenas en América Latina,
considerando aspectos demograficos.

Poblacién y pueblos indigenas en América Latina: écuantos son?
écuantos perviven?

Sobre la base de los censos, se estima en la region una poblacién indigena
cercana a los 45 millones de personas en 2010.

Pais y afio censal Poblacién total insiill_;;helz:itl':ﬂal p oll:ll:lrcciglr‘lt?rigi;:na
Resultados '
Argentina, 2010 40117 09 955 032 24
Brasil, 2010 190 755 799 896 917 05
Chile, 2012¢ 16 341 929 1805 243 1o
Costa Rica, 2011 4301 72 104 143 24
Ecuador, 2010 14483 499 1018176 70
México, 2010° 112 336 538 16 933 283 15,1
Panama, 2010 3405813 417 559 12,3
Paraguay, 2012¢ 6232511 112 848 1.8
Uruguay, 20111 3251654 76 452 24
Bolnarana do) 2011 27 227 330 124582 27
Estimaciones a 2010°
Bolivia (Estado Plurinacional de) 9995 000 6216 026 62,2
Colombia 46 448 000 1 559 852 34
El Salvador 6218 000 14 408 0.2
Guatemala 14334 000 5881 009 41,0
Honduras 7 619000 536 541 7.0
Nicaragua 5813000 518 104 89
Pera’ 29 272 000 702121 240
Total 538 153 481 44 791 456 83

Como resultado de las acciones efectuadas en los ultimos afios, se observa
un incremento significativo de la poblacion indigena en la regién. Teniendo
en cuenta que la CEPAL (2007) habia estimado para América Latina unas 30
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millones de personas indigenas en 2000, los resultados hacia 2010 suponen

un aumento del 49,3% en 10 afos, lo que implicaria una tasa de crecimiento

medio anual del 4,1%. Se trata de una “recuperacion demografica” de mag-

nitud considerable, sobre todo si se tiene en cuenta que en el mismo periodo

la poblacion de America Latina se incrementé en 13,1%, con un ritmo medio

anual del 1,3%. Esta recuperacion no obedeceria Unicamente a la dinamica

demografica de los pueblos indigenas, sino también a un aumento en la au-
toidentificacion.

Actualmente es posible contar 826 pueblos indigenas en los paises de la re-
gidon, con un panorama altamente heterogéneo: en un extremo se ubica el
Brasil con 305 pueblos indigenas, seguido por Colombia (102), el Perd (85) y
México (78); en el otro extremo estan Costa Rica y Panama, con 9 pueblos
indigenas cada uno, El Salvador (3) y el Uruguay (2).

Un asunto prioritario, posible de constatar con los censos, es la fragilidad
demografica de muchos pueblos indigenas, que estan en peligro de desapa-
ricion fisica o cultural, tal como se ha podido observar en el Brasil, Bolivia,
Colombia y el Peru. En el primer caso se ha constatado que 70 pueblos indi-
genas (representan un 23% de los pueblos indigenas del pais) se encuentran
en situacion de extrema fragilidad, con una poblacién inferior a los 100 habi-
tantes. En Colombia, la Corte Constitucional reconocio la existencia de 35
pueblos indigenas en riesgo de desaparicion cultural o fisica, como conse-
cuencia del conflicto armado y las agravantes violaciones a los derechos
humanos fundamentales, individuales y colectivos. Si a la fragilidad demo-
grafica se suman otros factores de vulnerabilidad socioambiental y territo-
rial, como los desplazamientos forzados, la escasez de alimentos, la conta-
minacion de las aguas, la degradacién de los suelos, la desnutricion y eleva-
da mortalidad, por mencionar algunos, probablemente la cifra de pueblos en
peligro de desaparicién sea muy superior.

Junto con lo anterior, se estima que existen alrededor de 200 pueblos indi-
genas en aislamiento voluntario, en Bolivia, Brasil, Colombia, Ecuador, Pa-
raguay, Perd y Venezuela, que debido a la presion sobre los recursos natura-
les en sus territorios 0 zonas cercanas se encuentran en una situacion de ex-
trema vulnerabilidad. La Comision Interamericana de Derechos Humanos se-
fiala que las incursiones de personas no indigenas provocan graves situacio-
nes de violencia, la transmision de epidemias, escasez de alimentos y la
pérdida de su cultura (CIDH, 2013). Por esta razén, exhorta a los Estados a
establecer el derecho de los pueblos indigenas a decidir permanecer en ais-
lamiento voluntario; a proteger sus tierras, territorios y recursos naturales
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para evitar su desaparicién; y a asegurar el respeto y garantia del principio
de no contacto por parte de cualquier persona o grupo.

Fuente: Cepal, Los pueblos indigenas en América Latina. Avances en el Gltimo decenio y re-
tos pendientes para la garantia de sus derechos.

Actividad:
1.- Responde las siguientes preguntas:

a) ¢Cuadl ha sido la tendencia demografica en los Gltimos afios de los pueblos
indigenas? éPor qué ha ocurrido dicha situacion?

b) éA qué se refiere el concepto de “fragilidad demografica”? Explica el con-
cepto utilizando un ejemplo concreto.

c) éPor qué algunos pueblos indigenas de América Latina han optado por un
aislamiento voluntario?
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2.- En el siguiente mapa, escribe el nombre de los paises de América Latina
y la cantidad de habitantes indigenas estimados hacia 2010.
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