C. Isikan tempat kosong dengan jawapan yang betul,

4.1.2,4.1.3,5.1.1,52.1
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|. Patuhi
guru semasa melakukan
aktiviti.

tangan l
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2. Lakukan aktiviti

badan
sebelum memulakan
sesuatu aktiviti.
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3. Denyutan nadi boleh
dikesan di bahagian

—

4. Kita perlu L, |
air yang secukupnya
sebelum, semasa, dan
selepas melakukan aktiviti.

ceLIVEWORKSHEETS



