Coloca la etapa del desarrollo personal establecida por Erik Erikson con la

definicion que le corresponde.

1. Confianza basica vs.
desconfianza

2. Autonomia vs. ver-
glenza y duda

3. Iniciativa vs. culpa

4. Laboriosidad vs.
inferioridad

5. Busqueda de iden-
tidad vs. difusion de
la identidad

7. Generatividad vs.
estancamiento

8. Integridad del yo vs.
desesperacion

6. Intimidad vs.
aislamiento

* Hay mayor desarrollo del movimiento y del lenguaje, se
controlan las heces fecales y con ello se inicia el autocontrol
de los impulsos, se da una afirmacion de la voluntad. Se
crea un Yo mas fuerte y auténome en cuanto a la separa-

cion de la madre.

+ Un autocontrol rigido experimentara temor a equivocarse,

inseguridad en si mismo y duda.
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* Vinculo materno de confianza en la alimentacion y crianza
del bebe, que sera la base de sus futuras relaciones. Hay
sensibilidad y vulnerabilidad a las experiencias de frustra-
cién.

* 5e forman los sentimientos de seguridad, aceptacion y sa-
tisfaccion emocional, en donde el amor y la seguridad lle-
nan al bebé, de no ser asi, se conforma un sentimiento de
abandono y posteriormente se transfiere a depresion,
como una sensacion de no servir para nada.

+ Se desarrollan las carreras profesionales, la familia, un plan
de vida, en donde se busca un compromiso personal y so-
cial. De esta forma se crea un sentimiento de generosidad
para con los otros y productividad, de no ser asi, la perscna
se siente estancada y sin ganas de seguir adelante.

* Adultez temprana, se establecen relaciones mas intimas y
satisfactorias, con responsabilidad y compromiso, la afilia-
cion y sentido de respeto al otro, en dado caso de sentir
temor, s& establecen comportamientos de aislamiento y no
compromisos duraderos.

¢ El periodo de envejecimiento, s& mira todo lo que se ha
alcanzado o dejado de hacer, de esta manera el sujeto se
siente conforme con su prayecto de vida o desafortunado,
de no haber logrado lo que pretendia, por lo tanta tiende a
la desesperacién y depresion.

+ Pubertad y adolescencia, en donde se busca la identidad y
se reavivan las crisis de la infancia, asi el adolescente re-
suelve con otro tipo de habilidades y se reafirma como su-
jeto, y se renueva, integrando asi los aspectos antes diso-
ciados.

¢+ Las experiencias emocionales son sensibles y se confrontan
diversos sentimientos, se experimentan los primeros en-
cuentros sexuales, y se reafirma el liderazgo y la pertenen-
cia a los grupos.

+ Cuando no se resuelven los conflictos a nivel intrapsiguico
puede generar una difusion de la propia identidad.
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* Hay una adaptacion al aprendizaje escolar, se da la imita-
cion de conductas, responde a demandas de los adultos
para lograr reconocimiento, crece el sentimiento de compe-
tencia, destreza e inteligendia.

* En la frustracion de las expectativas se da un sentimiento
de inferioridad y dependencia, pues su autoimagen se ve
empobrecida.

* Emplea la imaginacion, el lenguaje y la Fantasia, amplia su
campo perceptual, muestra curiosidad por conocer las co-
sas y tener mayor movimiento de si mismo, se amplian sus
fronteras de accién, utiliza el juego sexual para reafirmarse
con su rol. Una gran represion en esta etapa provoca senti-
mientos de culpa y estar desprotegido, asi como emaociones
infantiles de celos y rivalidad.

Coloca la definicion en la necesidad correspondiente de la piramide de Abraham
Maslow.
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