COLOCA LAS PARTES DEL OJO EN SU LUGAR

Pestaiias, iris, pupila, cristalino, nervio éptico, retina

COLOCA LAS PARTES DEL OIDO EN SU LUGAR

Oreja, conducto auditivo, nervio auditivo, caracol, cadena de huesecillos,
timpano
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Lee como debemos cuidar nuestros sentidos y coloca el nombre del sentido
en la casilla que le corresponda.

Oido, vista, gusto, tacto, olfato.

CUIDADOS SENTIDOS

Evitar escuchar musica con el volumen muy elevado.

Ducharse todos los dias, protegerse de los rayos
solares y evitar roces y golpes.

Utilizar la luz adecuada para leer o trabajar y
evitar la luz muy intensa.

No tomar alimentos muy frios o muy calientes.

Evitar los olores agresivos.
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