LATIHAN TEMA 4 SUBTEMA Z
Nama Peserta didik . .................ooccoe...
Kelas :Vlima)...
Materi : Subtema H(Menu sehat untuk tubuh)
Hari/tanggal : Rabu, 13 Oktober 202/

|, Dalam memecahkan sebuah masalah bersama maka masyarakat Indonesia biasanya menggunakan
cara....
A voting B. musyawarah C. pemungutan suara  D. undian
2. Keputusan bersama yang telsh ditetapkan oleh masyarakat sebaiknya kita... .
A Laksanakan dengan terpaksa C. Laksanankan dengan syarat
B. Laksanakan dengan kecewa 0. Laksanakan dengan tanggung jawab
3. Tanggung jawab seorang warga dalam kegiatan pemilihan kepala desa antara lain adalah... .
A ikut mencalonkan diri C. turut serta dalam memberikan pilihan
B. melakukan kampanye terhadap calon yang disuka D. wajib menjadi panitia pemilihan
4. Justin dan Danish maju mengikuti pemilihan ketua kelas, keduanya ingin menjadi ketua kelas. Setelah
diadakan pemilihan ketua kelas, ternyata para siswa sepakat memilih Justin sebagai ketua kelas.
Sikap yang tidak tepat dilakukan oleh Danish adalah... .
A tidak menerima karena merasa lebih baik dari Justin
B. menerima keputusan dengan lapang dada
C. menjalankan hasil keputusan dengan ikhlas
0. mengucapkan selamat kepada Justin
0. Bertanggung jawab pada kesehatan organ-organ peredaran darah merupakan bentuk... .
A pasrah terhadap hidup [. usaha yang sia -sia
B. bersyukur atas nikmat ALLAH SWT 0. percaya atas Kesehatan yang tidak perlu dijaga
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b. Perhatikan pantun di bawah inil
Jalan-jalan di pagi hari
Memakai topi berwarna merah
Olahraga setiap hari

Memperlancar peredaran darah

Makna yang terkandung dalam pantun di atas adalah....

A memakai topi akan memperlancar peredaran darah C. Jalan-jalan harus memakai topi

B. olahraga akan memperlancar peredaran darah D. Jangan berolahraga setiap hari
7. Berikutini merupakan ciri-ciri pantun adalah....

A baris ketiga dan keempat disebut sampiran C. bersajak a-b-a-b

B. terdiri dari a baris D. baris pertama dan kedua disebut isi
8. Perhatikan pantun di bawah ini!

Jalan-jalan ke pulau Seribu

Bersama-sama orang tua

Tekun belajar menuntut ilmu

Untuk bekal di hari tua

Amanat yang disampaikan pada pantun di atas adalah... .
A Orang tua menuntut ilmu C. Supaya tekun belajar untuk bekal di hari tua

B. Jalan-jalan bersama orang tua 0. Jalan-jalan ke pulau Seribu
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Perhatikan pantun di bawah inil
Pagi-pagi berolahraga

Pergi ke toko membeli gitar
Belajar itu sambil berdoa

Agar menjadi anak pintar

Baris perlama dan kedua pada pantun di atas disebut... .

A si B. lirik C. bait 0. sampiran
Sesuatu yang ingin disampaikan oleh pembuat pantun disebut...

A syair B. amanat C. makna D. bait

Salah salu organ peredaran darah yang harus dijaga kesehatannya adalah... .

A usus besar dan usus kecil C. jantung dan pembuluh darah

B. usus dan hati D. jantung dan usus kecil

Faktor gangguan peredaran darah karena faktor keturunan adalah....

A leukimia dan anemia C. hemefilia dan thalassemia

B. hemofilia dan leukimia 0. leukimia dan thalassemia

Berikut ini jenis gangguan pada organ peredaran darah manusia, kecuali... .

A TBC B. hipertensi C. jantung coroner D. skelrosis

Salah satu kegiatan yang dapat memperlancar peredaran darah yaitu dengan... .

A menonton TV B. tidur C. berolahraga D. bermalas-malasan
Gangguan alat peredaran darah dapat di cegah dengan cara-caera berikut, kecuali....

A jajan sembarangan C. Makan malkanan yang bergizi

B. olahraga yang leratur D. Tidur dan istirahat yang cukup
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I6. Minggu pagi agus mengikuti gerak jalan di desanya. Agus sedang berinteraksi dengan....
A entar individu C. individu dengan kelompok
B. antar kelompok 0. bersama-sama

I7. Saatkita berjalan-jalan, kita menyaksikan pemandangan sekitar yang hijau dan segar.. Ini membuktikan
bahwa manusia sedang berinteraksi dengan lingkungan... .
A sendiri B. alam C. sosial 0. rumah

18. Interaksi manusia dengan lingkungan akan mempengaruhi.... .
A peningkatan keuangan C. pembangunan ekonomi
B. peningkatan sosial dan budaya 0. pembangunan moral

19. Seseorang yang sedang menggunakan intrenet yang berhubungan dengan orang lain merupakan
interaksi... .
A sosial B. alam C. budaya d. ekonomi

20. Bersaing di kelas dengan temannya untuk mendapatkan nilai yang terbaik merupakan contoh interaksi
yang terjadi di lingkungan....

A masyarakat B. sekolah C. keluarga d. bermain
2. Dalam menari hendaknya menggunakan pola lantai supaya gerak yang dipergunakan lebih... .
A banyak B. lambat C, indah d. cepat
22. Pola lantai tari kecak berbentuk... .
A Diagonal B. vertikal C. horizontal . lingkaran
23. Berikut ini bahan yang dapat digunakan untuk properti tari, kecuali... .
A Batu B. kayu C. kain D. kulit

24. Segala kelengkapan dan peralatan yang digunakan untuk melakukan gerak tari dalam penampilan atau
peragaan karya tari disebut... .

A gerak tari B. pola lantai C. tarian D. properti tari
20. Selendang, panah dan keris termasuk property pada bagian... .

A Busana dan make-up C. Make-up dan asesoris

B. Polalantai dan Gerakan D. Busana dan asesaoris

* "Kelilingilah dirimu dengan mereka yang membicarakan tentang ide
dan masa depan, bukan mengenai orang fain."*

#TERIMA KASIH SUDAH MENGERJAKAN LATIHANNY A ANAK HEBAT
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