DEPORTE Y SOCIEDAD

Marca segun las siguientes afirmaciones sean verdaderas (V) o falsas (F)

AFIRMACION V/F

1. El deporte facilita el conocimiento y la aceptacién de uno mismo.

2. Elarticulo 43.2 de la Constitucion Espafiola establece que los poderes publicos fomenten la Educacion Fisica y
la practica deportiva de la poblacion.

3. En el deporte para todos se busca el record y la mejora de las propias posibilidades para superar al rival.

4. Los Juegos Paraolimpicos son resultado de la intencion de hacer llegar la préctica de deporte a todas las
personas, independientemente de sus capacidades o limitaciones.

5. El deporte requiere asumir normas y reglas basadas en el juego limpio, la aceptacion de la derrota y tener
espiritu competitivo.

6. La practica deportiva estd intimamente ligada a la calidad de vida y contribuye a mejorar la salud de las
personas.

7. El deporte desarrolla las capacidades fisicas, afectivas, cognitivas y sociales como habitos positivos de
conducta.

8. En las competiciones populares no es obligatorio que el Comité Organizador contrate un seguro, pues no es
deporte de alto rendimiento.

9. Eldeporte se ha convertido en un producto de consumo.

10. El dopaje sanguineo es la transfusion de sangre rica en globulos blancos.

11. El estado de salud de los habitantes de un pais no depende de la practica de actividad fisico-deportiva.

12. El deporte es una forma destacada de ocupacion del ocio.

13. En torno al deporte espectaculo existen determinados intereses politicos, sociales y econémicos.

14. En el deporte de alto rendimiento destaca la participacion sobre la competicidn.

15. Los medios informativos tienden a destacar la practica deportiva de las mujeres frente a la de los hombres

16. Segun la edad del nifio, la practica de deporte tendra una orientacion recreativa o competitiva.

17. El dopaje manifiesta una carencia de valores morales, va contra el juego limpio y la competicion justa, pues no
compiten en igualdad de condiciones.

18. Los estimulantes incrementan la masa muscular y por lo tanto el rendimiento.

19. La edad es un factor limitante en el deporte de alto rendimiento al no poder mantenerse el nivel de exigencia
fisica y motriz durante demasiados afios.

20. No respetar las reglas del juego va contra el espiritu deportivo.

21. Un Centro de Alto Rendimiento esta dedicado exclusivamente a la realizacion de entrenamientos.

22. Al aportar una cantidad suplementaria de una sustancia que ya genera el organismo, se produce un exceso de
dicha sustancia provocando que el organismo deje de producirla.

23. El deporte de alta competicion refleja el avance y el grado de prosperidad de un pais.

24. El deporte y el dopaje son actividades positivas para las personas.

25. La finalidad del deporte infantil es lograr que el mayor numero de nifios y nifias puedan practicar deporte sin
discriminacion de ninguln tipo.

26. Los medios de comunicacion ensalzan mas los valores positivos y la deportividad, que la rivalidad y el éxito
deportivo.

27. La responsabilidad del dopaje siempre es exclusiva del propio deportista.

28. El deporte de alta competicion es paradigma de autocontrol, disciplina y superacion de limites.

29. Un rasgo esencial del deporte de alto rendimiento es la consecucion del record y conseguir la mejor marca,
que permite comparar a deportistas de todo el mundo y decir cual es el mejor.

30. El dopaje aumenta de manera natural las posibilidades fisicas del deportista.

31. El consumo de diuréticos puede dafiar gravemente drganos vitales como los rifiones.

32. Cuando el deporte supone un medio de vida para los deportistas, se convierte habitualmente en mercancia y
negocio

33. El deporte en la infancia debe ser competitivo y profesional.

34. La actividad deportiva contribuye al desarrollo del nifio, la puesta punto del organismo y la mejora en la
coordinacion de movimiento, pero no fomenta su inteligencia.

35. El deporte en edad escolar debe ser recreativo y como forma de mejora de la relacion social.

toLIVEWORKSHEETS



