Nama : Tarikh :

Kelas :

TAJUK : JANTUNG KUAT, BADAN SIHAT

A. Lengkapkan ayat dengat suku kata yang betul
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I. Ini jan ; I. Ini ru-pa
2. Jantung mengepam 2. Paru-paru membekalkan
| da___ keseluruhba___ .||  oksi kepada rah.
13. Kita mesti bersu untuk 3. Tu rusuk melindungi
menguatkan tung. | pan-paru. |
4. Jantung terletak di sebelah { 4. Mero boleh merosakkan
| ki badan. ] Gl
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B. Tandakan (v') bagi aktiviti yang dapat menguatkan jantung.
Taip nama aktiviti.
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