


De acuerdo al contenido que quieras que lleva la biografia que vas a redactar escoge de las siguientes
preguntas las que utilizaras.

1. ;Cual es su nombre completo? ;Por qué motivo le pusieron sus padres ese nombre?

2. ;Cual es su fecha y lugar de nacimiento? Describa su hogar, el vecindario y el lugar en el que crecio.

3. Cuente de su papa (su nombre, fecha de nacimiento, lugar de nacimiento, sus padres, etc.). Comparta algunos recuerdos que
tenga de su papa.

4. Cuente de su mama (su nombre, fecha de nacimiento, lugar de nacimiento, sus padres, etc.). Comparta algunos recuerdos que
tenga de su mamd.

A qué se dedicaban sus padres? (agricultura, ventas, administracion, costura, enfermeria, hogar, profesional, obrero, etc.).
(Fallecio algin miembro de su familia? Si es asi, jcudl fue la causa de su muerte? ;Qué recuerda de su muerte y cudles fueron
las circunstancias?

7. (Qué clase de dificultades o tragedias afronté su familia durante su infancia?

8. (Existen rasgos genéticos poco comunes que se presentan en su linea familiar?

9. ;Cuales son los nombres de sus hermanos y hermanas? Describa algln aspecto que le llama la atencion sobre cada uno de sus
hermanos.

10. ;Qué tradiciones familiares recuerda?

11. ;Tenia su familia una manera particular de celebrar los dias festivos?

12. Escriba algunos recuerdos que tenga sobre sus abuelos,

13. ;Vivian sus abuelos cerca de usted? Si es asi, ;cudnto estaban involucrados en su vida? Si vivian lejos ;viajo alguna vez para
visitarlos? ;Como fue esa experiencia?

14, ;Quiénes fueron sus tios y tias? ; Tiene algunos tios o tias que realmente quedaron grabados en su memoria? Escriba algo acerca
de ellos (nombres, personalidades, cosas que recuerda haber hecho con ellos, etc.).

15. ;A qué escuela asistio? ;Como fue su experiencia en la escuela?

16. ;Cuales eran sus materias favoritas? ;Por qué?

17. ;Qué materias no le gustaban? ;Por qué?

18. ;Qué amigos tuvo en la escuela? ;Como eran ellos? ;Qué estan haciendo hoy en dia?

19. Si realizo estudios universitarios o vocacionales, ;a qué institucion académica asistio? ;Queé estudio? ;Qué recuerdos tiene de
es0s afos?

20. ;Cudles considera que son sus fortalezas o virtudes?

21. ;(Cuales fueron algunos de los desafios que ha tenido que enfrentar?

22, ;Qué problemas de salud ha tenido que sobrellevar a lo largo de su vida?

23. ;Fue la religion una parte importante en la vida de su familia? Si es asi, jqué religion practicaba su familia y qué significado
tenia para usted? ;Es la religion todavia una parte importante de su vida? Si la religion no fue una parte importante de su vida,
explique por qué no lo fue.

24, ;Qué comidas le gustan? ;Cuailes le desagradan? ; Tuvo alergias a algin alimento o medicina?

25. ;Se acuerda de dos o tres platillos especiales que su mama o su papa cocinaban y que son inolvidables?

26. ;Como se conocieron usted y su conyuge?

27. ;Como describiria a su conyuge?

28. ;Como fue su noviazgo? Describa el dia de su boda.

29, Cuente algunas anécdotas de su conyuge.

30. ;Cuantos hijos tiene? ;Como se llaman sus hijos? Comparta algunos recuerdos sobre cada uno de sus hijos.

31. ;Qué eventos importantes de su comunidad, de su pais o del mundo le ha tocado vivir?

32. ;De qué manera impactaron su vida tales acontecimientos?

33, ;Qué filosofias o puntos de vista en cuanto a la vida compartiria con los demds?

34. ;Qué valores personales son importantes para usted? ;Qué ha hecho (o qué estd haciendo actualmente) para ensefiar esos
valores a sus hijos?

35. Haga una lista de al menos cinco personas a las que considere verdaderamente como grandes hombres o mujeres. ; Qué hicieron
esas personas para lograrlo?

36. Haga una lista de 20 0 mdas cosas sobre usted mismo.

37. Mencione 20 o0 mas cosas sin las cuales el mundo seria un lugar mejor.

38. Mencione 20 cosas interesantes que le hayan sucedido en su vida,

39, Si pudiera pasar un dia con alguna persona famosa, jquién escogeria v qué haria durante ese tiempo con él o ella?
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4Qué le hace pensar y decir, “jQueé increible!™?
(Cuales son algunas de las cosas que disfruta hacer en su tiempo libre?

;Cuales fueron algunas de sus vacaciones méas memorables?

. Qué consejo le daria a alguien en cuanto a la crianza de los hijos que haya aprendido al criar a los suyos?

;Cuales son algunos de sus talentos? ;Como descubrid que los tenia? ;Qué ha hecho para desarrollarlos y mejorarlos? ;Qué
impacto han tenido en su vida?

A qué se dedicaba? ; Por qué escogid ese oficio o profesion?

;Qué empleos tuvo a lo largo de su vida? ;Cuales fueron algunas de las experiencias memorables que tuvo en estos puestos de
trabajo?

Escriba cinco eventos o experiencias significativas en su vida, y explique qué efectos han tenido en usted.

;Cuales son algunas de las lecciones de la vida que le gustaria pasar a su posteridad?

;En cuantos lugares ha vivido durante toda su vida? Haga una breve descripcion de cada lugar y explique por qué vivio alli y
por qué se mudo de alli.

Si pudiera regresar en el tiempo y volver a vivir el pasado, ;qué cosas cambiaria?

Al final de su jornada, ;por qué cosa en particular le gustaria ser recordado? ;Qué legado personal le gustaria dejar? ;Qué esta
haciendo actualmente para que eso suceda?



