JPM

CAMBIOS FISICOS Y EMOCIONALES EN LA PUBERTAD (L FCE pdg. 14-18)

BLOQUE 1

I.- Ilumina la imagen y los recuadros como se indica: de azul los que corresponden sélo al hombre, de
rosa los que corresponden sélo a la mujer y de amarillo los que correspenden a ambos.

Cambian los rasgos
faciales

Aparece el acné

Crecen las mamas

Aparece vello facial

Las caderas y las
piernas se
ensanchan marcando
la cintura

La voz se hace mds
grave

Comienzan las
primeras
menstruaciones

Empieza a haber
eyaculaciones

La vagina y el dtere
aceleran su
crecimiento

El pene y los
testiculos aumentan
de tamafio

Aumentan de peso

Crece vello en el
pubis y en las axilas

Crecen los huesos y
los misculos

El olor del sudor se
hace mds intenso

IT .- Anota tus gustos en cada caso y contesta:

Cuando estabas en preescolar

En este momento

En la musica

En tu forma

de vestir

En tus juegos

¢Por qué crees que se han producido estos cambios?
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