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. Mengidentifikasi rangka pada manusia
2. Mengidentifikasi sendi pada rangka manusia
3. Mengidentifikasi otot pada manusia berdasarkan sel penyusunnya
4. Mengidentiﬁkasi otot ]:mda manusia berdasarkan gerak yang ditimbulkan

1. Perhatikan gambar berikut ini!
Berdasarkan lokasinya rangka manusia dibagi menjadi dua jenis, sebagai berikut : I
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20 lmgkapllah susunan rangka manusia berikut!
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3. Lengkapilah tabel jenis otot yang rumpang di bawah ini!

Otot Polos

Gambar

¢
’
¢

Otot Jantung

Bentuk

Inti

Cara Kerja

Letak

4. Pasangkan otot berikut berdasarkan gerakan yang ditimbulkan!

Fleksor — Fleksi
Ekstensor — Ekstensi

Adduktor — Adduksi
Abduktor — Abduksi
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Pronator — Pronasi

Serabut silindris Jantung Silindris bercabang
Satu, di tengah Banyak, di tepi Tak sadar
Satu/ Dua, di tengah Gelendong Tak sadar

Sadar
Rangka

Organ dalam
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