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1. Completa los enunciados con las palabras de los recuadros:
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Los alimentos son [ ] que cuando se introducen en
nuestro organismo nos brindan los [ J yla #r
” [ ]que necesitamos para realizar [ ] nuestras

diarias.

Cuando hay una disminucién de nutrientes en la sangre sentimos
& una sensacion corporal llamada [ ] b
* En cambio, la [ J se produce cuando por la disminucién
N de[ J en la sangre.
¥ 2. Clasifica los alimentos segin su origen y coloca el alimento que
corresponde: &
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3. Clasifica los alimentos segun su origen y coloca el alimento que
corresponde:
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